Co kdyby se ji néco stalo

Plsobi sebejisté, roz8afné, je usmévava a spolecenska. Skoro
nikdy ji nevidite bez dcery. Dceru bez ni Ize obCas vidét na
akcich, kde se sdruZzuji lidé se zrakovym handicapem. Obé si
nafikaji na to, Ze se jim to se samostatnosti ponékud vymklo

z ruky. Kdyz jsem je lépe poznala, polozila jsem si otazku - Ci
samostatnost se nevydafila? Samostatnost nevidomé dcery nebo
samostatnost té usmévavé maminky? A tak jsem poprosila o jeji
pribéh.

Narodila se hned zkraje padesatych let v rodiné zZivnostnika.
Nevzpomina si, Zze by né&jak primo trpéli diskriminaci, ktera tehdy
"burzoazni tfidé" pfilis neprala. Byla jedinacek, doma méla
vSechno, co potfebovala. Nékdy toho bylo az moc. Oba rodice velmi
dbali na jeji vychovu, ackoliv nebyli nabozensky zalozeni, méla
co délat, aby uspokojila jejich vysoké mravni naroky. Tohle smis,
tohle nesmis, tohle se pro tebe vibec nehodi. Tamhle nechod

a tohle nedélej, chovej se jako slusné dévce! Kdyz byla mala,
nikdy nesméla sportovat, béhat sama s kamarady po ulicich, hrat
si v parcich, natoz pak jezdit na pionyrské tabory! Heslem bylo

- "Co kdyby se ti néco stalo?"

Systém prikazl a zakazl nakonec vyvolal vzpouru. Mésic pfed
maturitou si vypujcila penize a emigrovala na zapad. "Rodice
Sileli, ale ja byla konecné svobodna. A Ze to bylo mésic pred
maturitou? No a co. Byla jsem zamilovana do Uzasného kluka, ktery
se tam o mne dovedl postarat, sehnal mi praci, bydleni, no prosté
vSechno. Mobily nebyly, téZko se i telefonovalo, vSude doma
hlidkovali néjaci tajni a tak na mne rodiCe nemohli. Uzila jsem

si svobodu od nich i od socialistického rezimu."

Vratila se, kdyz prezident vyhlasil amnestii. Ona i jeji mily

vzali rozum do hrsti a pochopili, Ze jestli se nevrati, budou

dvefe domu navzdy zaviené. Po navratu do vlasti dokoncila stfedni
Skolu a zkousSela vyuzit svobodu, kterou svou rebelii nabyla.
Dlouho ji to vSak nevydrzelo.

Po rozchodu s prvni laskou nasla v parté pfatel svého budouciho
muze. Vzali se, ale za cenu, Ze museli bydlet u jejich rodicu.
Znovu to zacalo, tohle mlzete a tohle nesmite. Byly to dost tézké
zkousky pro mlady par, ale state¢né jim Celili. ZaCatkem
sedmdesatych let se jim narodila krasna hol€icka a pomérné brzy
se zjistilo, ze vlbec, ale vibec nic nevidi.

"Pamatujete si na ten Sok? Uméla byste to jesSté dnes popsat?"
"Nepamatuiji si nic. Jen to, Zze nam bylo podezielé, kdyz ani po
Sesti tydnech nereagovala na vizualni podnéty, dokonce ani na
svétlo. Lékafi potvrdili podezfeni na slepotu a ja jsem od té
chvile vSechno vygumovala. Asi jsem brecCela, nevim jak dlouho,
nepamatuiji si, co to se mnou udélalo. Mam ty pocity dokonale
vytésnéne."



Vychova nevidomé holCicky v nesménitelném byté
perfekcionistickych a uzkostlivych prarodi€u nebyla idealni.
Proziva to jako rodinné prokleti. Ve stejném duchu jako dfive
vychovavali ji samu, vedli ji nyni k vychové slepého dévcatka.

"A co manzel?"

"Kdyz byl s nami, vénoval se nasi dcefi maximalné. Ale tolik

S nami zase nebyl, aby zabranil mym rodicum v jejich
nepfimérenych pfistupech.”

"Méli jste néjakou odbornou péci?"

"Ne, neméli. Lékafi konstatovali nevyvinuty oCni nerv a tim to
skoncCilo. Takové véci, ze mame dité obklopovat podnéty a doprat
mu samostatnou orientaci v co nejvétsi mife, to nas nikdo neucil.
Na spoustu véci jsme museli pfijit sami. Treba jsme ji vymezili
prostor na zahradé, kde méla zachytné body, z nichz se vzdycky
mohla vratit do détské ohradky, kde se citila bezpecna. Ten okruh
se stale zvétSoval, ackoliv jeji motorika byla notné nemotorna.

Méli jsme ale radost z kazdého malého pokroku. Tedy, manzel a ja
jsme méli radost. PrarodiCe velmi Casto délali scény a neustale
nas nabadali, abychom dité Iépe hlidali. Znamenalo by to nejspis
pfikurtovat ji v postylce, tam by se opravdu nemohlo nic stat,"

fika s trochou ironie.

KdyZ byly holcCi¢ce tfi roky, Sli se poradit na Hrad€any do Skoly

pro nevidomé déti. Tam vSe posoudili odbornici a doporudili
celotydenni péci v materské Skole. Mamince nevidomého batolete to
mohlo srdce utrhnout, ale pochopila, Ze nic lepSiho asi nemuze
udélat. Neméla védomosti ani chapajici a akceptujici zazemi.

"Sla jsem do prace a cely tyden se t&Sila na dceru. Manzel mne
podporoval jak jen mohl, ale nakonec mu neustalé hadky s mymi
rodiCi prerostly pfes hlavu a naSel si jinou Zenu. Nasi dcefi

bylo tehdy uz dvanact let a dodnes to povazuje za zradu. Myslim,
Ze to otci nikdy neodpustila a ja néjak nemam silu ji v tom

meénit. Je uz to pfece jen dospéla zena," smutné si povzdychne
matka.

Celou dobu, co nevidoma divka chodila do zakladni Skoly a pozdéji
i do ucnovské, ji vSude nékdo doprovazel. Jeji maminka nebyla
schopna pod tlakem prarodi¢l v té véci néco radikalné ménit.
Manzel uz s nimi nebyl a ona strasné potrebovala, aby ji nékdo
poradil a pomohl k samostatnosti své vlastni i svého uz témér
dospélého ditéte.

"Dcera uz zvladala cestu do Skoly metrem a autobusem. KdyzZ jsem
ji pozorovala, rozhodla jsem se, Ze ji budu poustét samotnou. Obé
jsme z toho mély takovou spikleneckou radost, skoro to bylo jako
dobrodruzstvi. Rekla jsem své matce, Ze jeji vnucka jede sama do
Skoly - bylo ji tehdy asi osmnact let. Babicka dostala hystericky
zachvat, ke kterému dédecek také prispél jak jen mohl. Co kdyz se
ji néco stane? kficeli na mne. A stalo se. Dcera si hned ten

prvni den zlomila nohu a byla dva mésice v nemocnici. A to byl



konec riskantnich experiment(."

Jesté jsem se vyptala, jak ji dcera doma pomaha, jak to ma se
sebeobsluhou a tak. A¢koliv je schopna vydélavat si na svuj
vezdejSi chléb, v kuchyni hrozi nebezpeci na kazdém kroku.
Maminka nakupuje, vari, uklizi. BabiCka zemfela a je tu dalSi
problém - dédecCek s Alzheimerovou chorobou. A o to vSechno se
musi starat jedna hezka, ale unavena pani, ktera by za par let

meéla pocitat s odpocCinkem a tfeba i pomoci od mladé rodiny. Jenze
nic takového si nemuze dovolit. Zatim na to ani nechce myslet.

Jak vidite svou samostatnost do budoucna?

"No, ackoliv dobfe vidim, tak svou budoucnost moc dobfe nevidim.
Dcera je inteligentni, ma dobré védomosti i odpovédnost. Ale ta
nase nesamostatnost nas obc¢as deprimuje. Po odchodu manzela

z rodiny se moje dcera stala jesté vice stfedobodem mého Zivota

a ja jejim. Porad jsme jen spolu - v radostech, starostech,

v nemocech, ve zdravi, atd. Jezdime spolu na vikendy, na
dovolené. Obcas navstivime néjakou tu kulturu, ale to je posledni
dobou malokdy. Mame na starosti mého starého otce. S klukama to
ani jedné z nas taky moc nevychazi, mozna i proto, ze se bojime
riskovat. Co kdyby se nam néco stalo?"

Sedim ve svém pokoji a pfemyslim. TéZzko se hledaji dobré rady nad
zlato i takové fraze - jako - to bude dobry, budte trpéliva. Cas

plyne ¢im dal rychleji a sil ubyva. Kdo utec€e, vyhraje

- myslivala si zamlada hrdinka naseho pfibéhu. Kam se ale da
utikat ted? A hlavné - kdo spocte ztraty a nalezy?



