Dobry clovék jesté Zije a je tu i pro vas — Béla Rydlova-lblova

Je nendpadnd a ani slySet nebyva. Za néjakou dobu si ale uvédomite, Ze tady chybi. Rozhlédnete se a
ona je kousek vedle a néco tam s nékym fesi. A po chvili je zas u vds a nabizi, Zze vam prinese kavu.
Cestou se trochu zdrzi, protoze nékdo potreboval doprovodit do Satny. A uz je zas tady, a povida si

s vami.

Bélo, zname se z naseho cestovani do Kladna i z akci kladenské pobocky Sjednocené organizace
nevidomych a slabozrakych. Kdysi davno jsme se schazely v OkamZiku, ja se svym priivodcem a ty se
svou klientkou. Jak se stalo, Ze ses ocitla na autobusovém nadrazi Veleslavin ve stejny ¢as a v pravou
chvili, kdy jsem rada uvitala tvé doprovazeni?

Mozna je to prosté osud. Praha 6 je Kladenaky povazovana za predmésti Kladna, ale hlavné je to
vlastné moje rodiété. Pfed Sestadedesati lety mé& maminka drncala v ko¢arku na Spejchafe, ktery byl a
stale je prasedikem Hradcan, Letné a Dejvic. KdyZ jsem vyrostla, byl to prosté muj rodny region. Jednu
dobu jsem sice Zila v jiném prazském obvodé, ale do Dejvic jsem se zas vrétila a Ziju tam dodnes. No a
Kladno je nedaleko, takZe jsem svUj akéni radius trochu rozsitila.

Isi ¢lovék, ktery ma prehled o mnoha vécech, které se pod nebem déji. Nyni jsi v diichodu, ale porad
néco délas. Jaka byla tvoje plvodni profese?

Rodna Praha 6 oplyva tisici pamétihodnych budov, zahrad, zakouti i moderni urbanistikou. Neni divu,
Ze jsem se chtéla stat architektkou. Nepostéstilo se mi ale studium na stfedni stavebni skole, a tak
jsem si vybrecela u¢nak v pohostinstvi, tenkrat se to jmenovalo Ral, ¢ili restaurace a jidelny. Byla jsem
nadsena praci servirky i lidmi kolem mé. Byla to takova ta stara Skola — elegance, Ucta k hostlim,
pfijemné prostfedi a kulturni stolovani. Praxi jsem délala na Vikarce, ktera vidycky méla vysokou
Uroven, a navic se pysnila, Ze je soucasti Hrad¢an. Chodili tam umélci, ale i vSelijaké celebrity
kulturniho a politického Zivota. Citila jsem se tam moc dobte a svou praci jsem si zamilovala.

Obsluhovala jsi i anglického krale?

To ne. UZ za mého mlada méli v Britanii Alzbétu. Ale zajimavych a vlivnych osobnosti k nam na Vikarku
chodilo hodné. JenZe ja jsem si na lyZaiském Skolnim vycviku poftidila vazny Uraz dolnich koncetin, a
tak moje kariéra VIP servirky skoncila dfiv, neZ zacala. Pokracovala jsem tedy v dalkovém studiu
stfedni hotelové $koly a sSla pracovat do kancelare, nejdfive na Vikarce a nasledné ve stavebnim
uradu. Tam jsem se seznamila s moc hodnou pani, kterd méla nevidomého manzela. Oba uz byli



starsi. Nabidla jsem ji, Ze jim obcas po praci s né¢im pom0zu, a to trvalo nékolik let. Odesla jsem ze
stavebniho Uradu a postupné jsem se oklikou vratila k pohostinstvi a hotelim. Nevidomé jsem jen
obcas potkavala, ale nikomu jsem nepomdhala. Mozna také proto, ze jsem se rozvedl|a a starala se
sama o dva syny. Na dobrovolnické aktivity nebyl ¢as, vénovala jsem se kluklim a vydélavani penéz.
Musim ale fict, Ze jsem to necitila jako néjakou obét, protoze kluci i moje zaméstnani mi vzdycky
prinaseli nové vyzvy, nové ndpady a Castokrat i profesni uspokojeni.

Vidycky jsem pracovala s lidmi, protoZe jsem se vidycky pohybovala tam, kde jich byla spousta a dalo
se s nimi komunikovat. Svét hotelU, restauraci a rekreacnich zafizeni mé hodné zaujal, naucila jsem se,
jak to v tomto svété chodi, jak ma vypadat misto, kde sice lidi trvale neziji, ale kde by jim mélo byt
dobre, kde je Cisto, kde se mohou dobfe najist a relaxovat tam nebo pracovat. Moje posledni Stace byl
odborarsky hotel Imperial v Praze, ale pred tim to byla i [dzeriska rekreacni zafizeni a sluzby. Ja jsem
zkratka spokojena, kdyz mohu prispét ke komfortu a pohodli host(.

Jak ses dostala ze svéta hotelovych host( do svéta lidi se zrakovym postizenim?

To uz byli kluci z domova a ja si jednou vecer poslouchala radio. Mluvil tam Miroslav Michalek o
organizaci Okamzik, kterou tehdy ved|. Bylo to pfevelice zajimavé a ja pochopila, kam mé srdce vola.
Ozvala jsem se jim a nabidli mi asisten¢ni sluzbu a doprovazeni mladé zeny z Prahy, ktera od narozeni
nevidéla, a mohla se spolehnout pouze na svého psa. Tu Zenu zndm uZ dvacet let a shodou okolnosti
se pred lety odstéhovala do Kladna. J4 ji tam doprovazela nebo jsem ji navstévovala v bezbariérovém
byt&, kam se z Prahy piestéhovala. Casem jsem se sezndmila i s jejim tehdej$im manzelem, ktery je
také nevidomy, a navic Spatné chodi. Takze z jednoho klienta jsem najednou méla dva a kolem sebe
spoustu jejich kamarad( a znamych. Vétsinou to byli lidé z kladenské odbocky SONS.

V této odbocce jsi se stala ¢lenkou, Ucastnis se rekondi¢nich pobyt(, zajezd( a vylet(, a tam vSude
pomahas lidem, ktefi to potrebuiji. Pfi poslednich volbach jsi se stala i ¢lenkou oblastni rady. Jezdi$
z Prahy na oblastni shromazdéni, pomahas se sbirkou Bila pastelka, tedjsi i v revizni komisi. Proc to
vlastné délas?

Asi je to tim, Ze si cely Zivot vS§imam, co lidi potfebuji a snaZzim se, abych jim v tom byla napomocna.
Takova dobrovolnicka prace mi prosté dava smysl.

V loriském roce jsi absolvovala kurz pro prlivodce a asistenty v OkamzZiku. Opét ses tedy vratila nékam,
kde to znas?

Neni to tak Uplné presné. Kdyz jsem se pred dvaceti lety stala dobrovolnici v Okamziku, Zadny kurz
jsem neméla. Jen trochu zkusenosti z do¢asného zaméstnani v tehdejsi Unii nevidomych a
slabozrakych, kde jsem méla ¢astecny Uvazek. Mym prvnim a jedinym Skolitelem byla moje zminéna
klientka, kterd si mé vyucila pfesné na miru. Nyni, kdyZ chcete pomahat v Okamziku, jsou pravidla
vyzkousite si, co umite anebo se musite naucit, co neumite. Po absolvovani kurzu je jesté pohovor, a
to jak s pracovniky, tak s budoucim klientem. Asi je to tak spravné. Nyni mam novou klientku, a



shodou okolnosti je i ona ¢lenkou kladenské organizace SONS. Hodné véci v Zivoté se déje v kruhu,
tedy alespon mam ten pocit.



Myslis si, Ze se jeSté néco do tvého Zivota vraci, co uz zdanlivé pominulo?

Ano. Ja totiz, kdyZ jsem se ocitla v dichodu, tak jsem hned védéla, Ze zlstat doma neni pro mé.
Kamaradka mi nabidla brigddu na Petfinské rozhledné, kde délam privodkyni. | to se vrétilo, protoZe
jedno z mych vedlejsich zaméstnani bylo, Ze jsem délala pravodkyni po prazskych pamétihodnostech.
To mé pfimélo se i dorozumivat jinak nez ¢esky, takze jsem si hovorové osvojila némcinu, polstinu,
rustinu a anglic¢tinu. To se mi ted ndramné hodi, protoZze mohu navstévniklm leccos fict i v jejich
rodném jazyce. Néjak se o tom dozvédéli v Kladné, a tak jsem jim nabidla, Ze pro nasi odbocku
zorganizuju navstévu na rozhledné v a v bludisti. Akce se zdafila, a tak jsem byla nasledné pozadana,
abych na vikendovém pobytu zastoupila nemocného predsedu MiloSe Burdu a postarala se, aby
Ucastnici zdjezdu védéli néco o mistech, ktera projizdime nebo kde jsme se zastavili a kde jsme
ubytovani. Moc mé to bavi, nuti mé to poradné si pfipravit program a znovu si Cist knihy o pamatkach
nebo vyhledavat na internetu, co je zajimavé pro nevidomé.

Je obtizné vysvétlovat nevidomym, jak vypada bludisté, kdyz tfeba nikdy nevidéli zrcadlo?

Obtizné? Mozna ano, ale ja celou dobu, kdy néco vysvétluju, at je to budova, bludisté nebo vyhled

z cimbufi, premyslim, jak to popsat, jak to zpestfit a jak pfiblizit nevidomému objekt, na ktery si
nemuze sahnout nebo o ném nema predstavu. Mam ale pak radost, kdyz se to podafi a kdyZ si nikdo
nemysli, Ze mé poslouchal zbytecné. Stejné tak mam radost, kdyz se mi pti privodcovani podafri
zaujmout déti, které by se jinak nudily. Vymyslim pro né pohadky nebo hadanky, protoZe déti prosté
potiebuiji, aby se jim dospéli vénovali.

Na svém poslednim pracovisti v hotelu Imperidl jsi méla na starost pokojské, uklizecky, udrzbare i
vselijaké dal$i pomocniky. Vztah s nimi a jejich détmi si vlastné udrzujes stale. Ve svém byté poradas
pro své byvalé kolegyné a kolegy rlizna setkani, mikulasské slavnosti a pohosténi. Na poslednim
takovém setkani vas bylo i s jejich détmi ve tvém dvoupokojovém byté pres Ctyricet. D4 se to vibec
nervové vydriet?

Pravda je, bylo nds o néco vic nez normalné, priimérné nas i s détmi byva tak kolem dvaceti. Myslim,
Ze po skonceni navstévy jsem jen padla a spala. Ale ta radost, kterou jsme vSichni méli, ta je
nepopsatelnd. Kdyz si uvédomis, Ze skoro vsichni jsou tu cizinci, kteri kvali vydélku museli opustit své
rodiny na Ukrajiné i jinde, nikoho tu nemaji, ¢asto ani svoje déti ne, tak jim prosté chces dat najevo, zZe
je mas rada a chces, aby se citili dobre. Oni ti to vétsinou, jako i jini, nemohou vratit, protoze k tomu
nejsou podminky, ale to viilbec nevadi Mas dobry pocit, Ze kdyzZ to jde, mUzes pro druhého néco
udélat, vymyslet nebo se i né¢eho zfeknout. Jsem v tom naprosto svobodna a vidycky jsem byla, i
kdyz kazdy to nemusi pochopit.



Kam chodis, kdyz jsi unavena, nastvana nebo se silami v koncich?

Pred péti lety jsem se sezndmila s chlapikem, ktery mi dodnes pfipada jako darek z nebe. Byla jsem
osmnact let sama a myslela jsem si, Ze uz Zddného muzského do Zivota nechci. UZ si to nemyslim.
Poprvé v Zivoté mam vedle sebe milujiciho ¢lovéka, na kterého se mizu spolehnout, o kterého se
mUzu opfit a kdo mi svou pomoci oplaci, kdyZz mu pomaham. A nejenze mi nemluvi do toho, co a pro
koho délam, ale jde do toho se mnou. To jsem nikdy nezaZila a ted to mam. On vi, co ve mné je, ale
nevadi mu to, naopak. Taky je rad, Ze spolu jsme. A tak se budeme za ¢trnact dni brat, svatba nebude
ani v Praze, ani v Kladné, a budou na ni celkem ¢tyfi lidé. Tim chci fict, Ze nevéfim na megasvatby ani

v v/

na staré zajeté koleje. Spi$ véfim na nové zacatky pro kazdého.
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