Kde potkas Krista?

MOTTO: " Nevéril bych v Boha, ktery by byl snadno pochopitelny. Je pro mne tajemstvim, které je tak
blizko mne, Ze je blize mne neZ jsem ja sdm sobé. Buh je pro mne tajemstvim, ke kterému se budu
stdle pfiblizovat. Je tajemstvim, o kterém vim, a jsem presvédcen, Ze je, ale nikdy nebudu pIné védét
JAK je. Je tajemstvim, které ¢lovéka naplfiuje Gzasem. Clovék s Bohem, s Tajemstvim, proZiva stale
nova a nova dobrodruzstvi, a nové a nové muzZe ve svém Zivoté Zasnout. A v tom je krasa opravdové
viry, opravdového vztahu k Bohu."

sv. Augustin

Kdyz jsem se prvné seznamila se Zivotem a myslenkami Matky Terezy z Kalkaty, nechala jsem se
Uplné prodchnout jeji prostou virou a kristovskou laskou, s kterou se vydavala lidem, jimz slouzila.
Snad jsem si to uvédomovala o to vice, o€ jsem byla vzdalenéjsi té sile, obétavosti a schopnosti
pfijimat nuzné, Spinavé, ztrdpené. Je pravda, Ze jsem se vzdycky snazila pomoci tam, kam mne
postavila profese specidlniho pedagoga, ale ve srovndni se sluzbou Matky Terezy bylo mé pocinani
skoro trapné. Prisly i chvile, kdy jsem neunesla diky svych "vdécnych pacient(" nebo jejich rodin.
Jejich uzndni mne casto zahanbovalo, bylo mi nepfijemné. Pfitom ta profesionalka ve mné byvala
sama nad sebou celd pry¢ uspokojenim a sebeuctou.

"Kazdy den néco dobrého pro Krista" - je jeden z ¢lank( viry Matky Terezy. KéZ by se mi to dafilo!
Kolikrat jsem byla tak upachténa a zdivoceld vsemi témi naroky svych klientl a pacient(, Ze jsem na
Boha ani nepomyslela. A jestli, tak zcela okrajové - ano, ja vim, Ze tu nékde jsi, Ze tu jsi se mnou, mam
Té za to moc rdda, dékuji Ti za ochranu a Ze mi fandis, ale nezlob se, ted zrovna na Tebe nemam moc
Casu.

Néktefi mi fikali - je na tobé vidét, Ze jsi kfestanka, takové ukoly by jen tak nékdo nezvladl. JenzZe ja
védéla, Ze mam sily za dva nebo tfi, a Ze to klidné zvladnu, i kdyZ udychana. A doufala jsem a véfila,
Ze si z toho néco Blh vezme i pro sebe, kdyZ bych tak rada néco pro ného délala, néco dobrého kazdy
den...

DalSim ¢lankem z pomyslné vérouky Matky Terezy bylo pro mne naprosto nepochopitelné zjeveni
"Kristovy tvare v kazdém trpicim, v kazdém odsouzeném, kterému mam slouzit". Co tim mysli, ptala
jsem se Casto - jak mohu vidét Kristovu tvar ve sjetém fetdkovi, mongoloidnim ditéti, v uslintaném
Spinavém dédovi v ¢ekdrné Hlavniho nadrazi, v naSminkované slapce v Perlovce, atd. Oni vSichni
svym zpUsobem trpi, ale oni vSichni jsou od Krista vzdaleni miliony svételnych let. Kde by se tedy v
jejich tvari mél vzit? A jak je k tomu vSemu jesté milovat?

Slouzit, pracovat pro blaho postizenych, to jsem védéla, Ze je dobré. Védéla jsem, Ze v mém srdci je
dost soucitu, vciténi i spoluucasti, Ze v mé hlavé je dost védomosti a v mém téle dost vitality, abych
to ustdla. Jenze Matce Tereze bylo v té dobé kolem sedmdesati let, neméla Zddnou univerzitu a vazila
sotva 45 kg. Byla skoro podvyziven3, Zila v nelidském podnebi a v prostiedi plném nemoci, Spiny a
utrpeni. Ja si udrzovala dusevni i fyzickou kondici pravidelnym cvi¢enim a plavanim, Zivena jsem byla
aZz moc dobre a utrpeni jsem znala takrikajic z rychliku.

Jednoho uplné obycejného dne jsem odesla ze svého pracovisté na postu. Na chodniku prede mnou
upadla néjaka babka a vypadalo to, Ze se sama nezvedne. SnaZila jsem se ji pomoci, ale viibec jsem s
ni nehnula, jak byla bezvladna. Stoupla jsem si vedle ni a vztekle fvala na netecné lidi, co chodili
kolem, aby mi pomohli. Nakonec jsme néjak zvladli ji poloZit a né¢im podepfit, letéla jsem na postu
zavolat zachranku, byla jsem UplIné nepfricetnd, jak mé Stvala ta Ihostejnost a pomalost kolem mne. K
babiné jsem se vratila a vSimla jsem si, Ze je néjak umazand a Ze ma odfené ruce. Méla jsem v
kapsicce saka u kostymu takovy ten parddni kapesnicek s vysivanim, ktery se tehdy nosil. Jinak jsem u
sebe nic neméla. Vzala jsem s litosti ten kapesnik a otrela ji pusu a ty zakrvacené ruce. Nejdfiv se mi



délalo trochu nanic a pak - pohlédla jsem ji do obli¢eje - a On tam byl! Nevim, jak se to stalo, dival se
jakoby skrz ten vrascity usmudlany obli¢ej a mél tak nadherny pohled, Ze jsem se nemohla ani
nadechnout, sevielo se mi hrdlo a do o¢i se tlacily slzy. A moje myslenky se ptaly - to jsi Ty, Pane? Pak
se obraz rozplynul, zGstala babina, ja a jesté sanitak, ktery se ptal, jestli jsem ptibuzna. Zavrtéla jsem
jen hlavou a té stafence, kdyz mi chtéla vratit kapesnik, jsem pohladila tvar a fekla ji, at si ho necha
na pamatku. Ani nevim, jak jsem to myslela. A tak jsem vidéla Krista poprvé, Na Karlinském namésti v
Praze.

Asi o rok nebo dva pozdéji jsem pfijela do Klobouk, do zafizeni pro postizené lidi, které se jmenuje
Betlém. Duchovni sluzbu zde, pokud vim, vykondva evangelickd i katolicka cirkev, i kdyz hospodarsky
je Betlém veden Diakonii. V té dobé tam byl na ndvstévé zakladatel evropské Archy, byvaly Zoldak a
pozdéji knéz Jean Vanier. Néco jako Matka Tereza v chlapském vydani, ale ne zas tak docela. Preci
jenom pusobil v trochu odlisnych podminkach. A byl tam také Jirka.

Kdyz jsem poprvé Jirku uvidéla, malem jsem omdlela. Za Ctyficet let svého Zivota jsem vidéla déti bez
rukou, bez nohou, s obrovskymi hlavami, déti, které se nemohly hybat. Vidéla jsem i spoustu
dospélych se vSemi mozZnymi i nemoznymi vadami, rlizné znetvorené, ale Jirka predcil vsechny mé
zkusSenosti. Je to z prvniho pohledu nehezky vousaty skfitek neodhadnutelného véku, ktery lezi v
détském kocarku, je podivné zkfiveny a kazdou koncetinu ma néjak jinak divnou. A v té malé hlavicce
nemuze byt rozumu ani za pétnik. Byla jsem rada, kdyZ uZ jsem mohla od tohoto ¢lovéka odejit.

Druhy den byla katolickd mse, které se zucastnili obyvatelé Betléma i my, ktefi jsme si pfisli
poslechnout Jeana Vaniera. Protoze Spatné vidim, nasoukala jsem se v kostele hned do prvni fady,
aby mi nic neuslo z toho slavnostniho déni. Ironii bylo, Ze pfimo pfed moji lavici zaparkovali ko¢arek s
Jirkou. Snazila jsem se divat na krasnou vyzdobu barokniho kostela, ale o¢i mi porad sklouzavaly na tu
znepokojujici bytlstku. V priibéhu bohosluzeb jsem chvilemi uvaZovala nad smyslem pfitomnosti -
podle mne zcela neduzivé a retardované - miniatury muze na velmi dlouhych bohosluzbach,
spojenych navic s pomérné naroénym svédectvim Jeana Vaniera o jeho zivoté v komunité mentdlné
postiZzenych, tedy v Arse.

Casto se zmifioval o tom, Ze ve tvafich svych svéfencd vidiva Kristovu tvar. Ze by se osobné znal s
Matkou Terezou a tedji cituje?

Kdy? konil program, pfistoupil Vanier ke ko¢arku, poklekl vedle n&j a pozehnal Jirkovi. Uplné jsem
ztuhla pfekvapenim. Bylo to gesto, které znam, ale které nabylo zcela posvatného vyznamu a jakési
tajemné aZ magické krasy a pokory. Ten velky Vanier udélal to, co by dokazal malokdo nebo viibec
nikdo ze shromazdénych - alespon tehdy jsem si to tak myslela. On, na kterého se pfrisly podivat davy,
aby pochytily néco z jeho skute¢né svaté moudrosti, poklekl pfed tim doslova "Nejmensim" a predal
mu to, co sam obdrzel od Pana.

Pfed odchodem z bohosluzeb jsem se naposledy podivala do Jirkovy vrascité, pokfivené a vousaté
tvaricky. A najednou, jakoby dvojprojekci, se ta tvar zacala ménit, jeji oCi se rozzafily, nehezké rysy
dostaly Uplné jinou podobu. Opét to byl On, poznala jsem ho, leZel v tom kocarku jako podivna lidska
larva, a jeho oblicej byl plny utrpeni a krasy, jako oblicej Bozi. Na zddném z téch obrazi ani soch v
tom prekrasném kostele jsem nic podobného nezaznamenala.

Pozndmka: druhy den, na evangelickych bohosluzbach, se hral jakysi biblicky pfibéh. Herci byli
obyvatelé Betléma, kazdy byl néjak postiZeny, ale vsichni se své ulohy zhostili skvélym zplsobem.
Jirka hrél také, nevim uz jakou roli, i kdyZ jsem si predsevzala, Ze na to nikdy nezapomenu. Nékdo mu
pfidrzoval mikrofon a on mluvil, pomérné velmi srozumitelné, nadhernym sametovym hlasem, a
presné védél, pro€ a co fika. Také zpival chvaly naSemu Panu. Méla jsem jediné pfani - pokleknout
vedle toho kocarku a nechat si poZehnat. Pfedej mi, Jirko, alespon trochu té milosti, lasky a krasy,



kterou neses. Neudélala jsem to. Obavala jsem se, Ze by to ostatni Spatné pochopili...

Od té doby zase uplynul néjaky ¢as a ja jsem pracovala u téZzce mentalné postizenych déti, které mi
Blh svéfil, pro které mé vybavil laskou, védomostmi i pfirozenou autoritou. Presto jsem Casto klesala
pod tihou této sluzby.

Byl mezi témito détmi jeden krasny nevidomy chlapecek, ktery mél v disledku své komunikacni vady
nezvladatelné zachvaty zoufalého vzteku. Casto se bil do hlavy, do obli¢eje, valel se po zemi a hrozné
kficel, az to bolelo v usich a hlavné v srdci. Po ¢ase jsem se naucila odhadovat jeho pfichazejici
zachvat, vskladala jsem na ného ruce, modlila se, drzela jsem ho vsi silou v naruci, aby si neublizil.
ProtoZe v mé bezmoci uz nebyla Zadna slova, modlila jsem se Septem v jazyku, ktery mi dal Duch
svaty. Nékdy to pomohlo, ale jindy jakoby se vSichni démoni probudili a dohodli se, Ze nas oba znici.
Byvalo to hrozné.

Bylo odpoledne, chlapec mél cely den zachvaty jeden za druhym. Ted byl velmi unaveny, a jen tak
lezel. J4 jsem byla tak vycerpand, Ze jsem nenasla silu, abych si uvafila kdvu a napsala zapisy z dnesni
sluzby. Byli jsme v mistnosti sami, on na Zinénce v jednom rohu, ja u stolu v druhém rohu. Najednou
zacal opét " nabirat" k zachvatu. Znenadani, jakoby se rozmyslel, jeho dech se srovnal a on se zved|.
S naprazenyma rukama, aby o nic nezavadil, dosel az ke mné, vylezl mi na klin a svou zvlastni
autistickou re¢i mé poprosil: "Mam ti zase Septat", coz v prekladu znamena - prosim té, modli se za
mé, zase mne TO ohroZuje. Podivala jsem se do jeho obliceje s jednim nevidoucim ockem, druhé mu
zcela chybélo. V té tvafri, zkrabatélé nevyslovnym napétim a bolesti, v té tvari plné modfin, ze které se
na mne Casto zle cenily zuby, zac¢ala vystupovat JeziSova podoba. Byl neskonale smutny, ale nebdl se,
nebyl zni¢eny. Objala jsem tu détskou dlvérivou postavicku a tak jsme spolu dlouho sedéli. Ja mu
,Septala", jen Duch svaty védél, co to bylo. Chlapec nakonec usnul a ja dékovala Bohu, Ze mi prokazal
takovou Cest a Ze svym zjevenim potvrdil pfitomnost svého Syna v mé sluzbé tomu ditéti.

Tehdy se mi JeZi§ Kristus zjevil potFeti. Bylo to ve stfedisku Ratolest Diakonie Ceskobratrské cirkve
evangelické v Praze Strasnicich.

Béhem deseti let, kterd uplynula od prvniho Setkdni, jsem se naucila hledat a rozeznavat Bozi tvar v
lidech, které mi poslal do cesty. UZ jsem dost presné védéla, co znamena vidét Krista v bliznim,
kterému mdam slouZit. Neni to vZdy, neni to na mé prani. Prosté se to tak nékdy prihodi, podle svaté
Bozi vlle. J4 jsem ale nyni vnimavéjsi, pfistupnéjsi a citlivéjsi na tyto dlkazy Boziho milosrdenstvi.
Myslela jsem si, Ze v tomto stadiu poznani jsou véci tak dokonalé, jak jen mlzou byt. Jsem ovce, ktera
sly$i pastyFiv hlas a dokonce ¢as od ¢asu pozna, kde je jeji misto. Zadné zvlastni zazitky, Zadnd
duchovni extaze. Kristova tvar se sice nezjevovala s takovou intenzitou, ale obc¢as jsem ji mohla
vysledovat snad v kazdé zranéné bytosti, kterou jsem potkavala. Ale obcas se zdalo, Ze Jezis jakoby
trochu zmizel, stahl se do pozadi. Nevadi, Pane, ja vim, Ze tady jsi, Ze Zehnas kazdému mému
vchazeni i vychazeni. Jsem viceméné pripravena se s Tebou zase potkat v néjakych bezmocnych
nemocnych lidech, v ubohych stafenkach nebo mentalné postizenych vécnych détech. Dékuiji Ti, ze
na to myslis, davas mi tak jistotu, Ze jsem spravné na misté.

A prislo léto. Do osady jsem pfijela dobre pfipravend na okolnost, Ze budu oslovena a pozadana,
abych pohovofila o svych zkusenostech v terapii postizenych déti a mladeze v Diakonii. Blh ale
vSechno zafidil jinak. Lidé, kterym jsem mobhla slouZit, zacali od druhého dne slouZit mné, ato s
takovou intenzitou, o jaké se nezdd mnohym pastorim ¢i velkym evangelistiim.

Pozndmka: pamatuji se, Ze jsem kdysi doslova utekla z jakési velké evangelizace do hospody, kde bylo
ticho a klid. Na evangelizaci mi bylo protivné, Ze tam nékdo kficel na JeZiSe a o JeZisi, vSichni byli
velmi vzruseni, pfipadali mi manipulovatelni i manipulujici. To jen na okraj, aby bylo zfejmé, Ze jsem k
prilis spontanni sluzbé nékdy nedvériva.



V té osadé jsem Zila tyden uprostied BoZiho slova a lidskych svédectvi. Zdalo se, Ze kazdy den mi
vryva do duse nesmazatelné jizvy, mnohem hlubsi nez ty na pazich mych apostol(, byvalych
narkomand.

Posledni den jsem Ho uvidéla. Do mého pokoje vkrocil mlady muz, ktery mi po cely tyden mnoho
ddval, aniz jsem védéla, zda mdm ja néco, co by mohl pfijmout. Vypadal jako skin, ale to byl pouze
vnéjsi vzhled. Od prvniho okamziku setkani jsem védéla, Ze jeho srdce je na hony vzdaleno jakékoliv
podobné ideologii. PfiSel a pfinesl adresu s neptresvédcéivym pranim, abych mu nékdy napsala. To, co
meé presvédcilo, byl zlomek vtefiny, kdy jsem mohla vidét Kristovu tvar a oci, ve kterych byly slzy.

To bylo v Bechyni, v osadé Poust, ¢tvrté setkani s Kristem, takfikajic tvari v tvar.

Nevim, jestli déldm kazdy den néco dobrého pro Krista jako Matka Tereza. Moc bych si to pfala.
Jenze, kdykoliv se zamyslim nad jednotlivymi udalostmi dne, ptfichdzim na mnoho dobrych véci, které
Blh déla pro mne, a vim, Ze ve srovnani s Jeho dobrotou, jsou vSsechny mé skutky pouhymi plagiaty.
Nevim, jestli dost miluji, aby to bylo dobré pro Boha. Ale vim, Ze On mé mzZe naudit milovat jesté vic,
nad jakékoliv mé pomysleni. A jednou, az uz moje srdce nebude stacit na tolik lasky, prosté uvadne a
zemte. Tak uvadaji a zmiraji i kvétiny, aby udélaly misto pro jiné.

Na tenhle okamZik se moc tésim, protozZe dostanu Jeho srdce. A uzZ se nebudu ptat, jestli délam néco
dobrého pro Boha, protoze budu v Ném a On ve mné, jak slibil.

Delicie Nerkova



