Panenka Maménka

Za Panenkou Maménkou jsem si zajela az na jizni Moravu. Bydli tam v hezkém modernim domku, ke
kterému patfi vlastni firma. Kdyz jsem se zeptala, jestli mohu napsat jeji pfibéh do ¢asopisu, byla
svolna. Doslova rekla: "Mame toho uz tolik za sebou, Ze nam ani média nemohou ubliZit. Dokonce si
myslim, Ze takhle miZe pribéh nasi rodiny prospét tém, ktefi to maji zase jinak tézké. Prisvihy
nechodi po horach, ale po lidech, i kdyZ na druhou stranu, nadéje umira posledni. Dulezité je néco

chtit a nékam dojit."

Panenka Maménka opravdu vypada jako panenka. Utla postavicka, malé ruce, malé nozky a
nadherné modré oci pod hfivou ¢ernych vlas(. Rozhodné bych ji neodhadla na ¢tyfticetiletou
majitelku zavedené firmy, kterd mezi zaméstnanci i zakazniky budi respekt, a myslim, Ze i obdiv. Na

prvni pohled $tastnda zena, Uspésna a krasna. Co vic by si mohla prat?

Par mésicl pred maturitou otéhotnéla. Nic si z toho nedélala, maturitu zvladla bez nejmensich
problému. Podle svych slov chodila s nejpéknéjsim ogarem Siroko daleko. Reprezentant v atletice,
néco kolem dvou metr(i na vysku a sto dvacet kilo skvélé muskulatury. Oba pochazeli z dobrych
majetkovych poméri a tak se mohli jesté pred svatbou nastéhovat do komfortniho bytu, kde zaridili

velky krasny pokojicek pro své velké a krdsné miminko.

"Brano byl nejkrasnéjsi miminko v porodnici. Vazil skoro Ctyfi kila a byl velky. UZ jako nemluvné mél
nadherné télicko s pevnymi svaly, Sirsi v raminkach a s dlouhyma nozkama. Tmavych vlasd mél
nepocitané a po tatovi velké cokoladové odi. Lidi si délali legraci a fikali, Ze mGze délat modela pro

détskou kosmetiku.

To vite, Ze celd rodina byla nadsenim bez sebe. Novopeceny tata ho vzal do klubu a tam kamaradi

atleti prorokovali Brafiovi skvélou budoucnost.

Brano od zacatku nesndsel kontakt k(ize na kizi. Nemohla jsem ho kojit, ackoliv mléka jsem méla pro
dva. Nemohla jsem ho chovat, pokud jsem na sobé neméla alespon triko s dlouhymi rukavy. Nesnasel

hlazeni, jakékoliv dotykani. Bylo to divné a frustrujici. Miminko, které jeci, kdyZ ho maminka hycka?.



Jiné déti se kiikem doZaduji chovani, Brano strasné nafikal, kdyz jsem ho mazlila nebo tfeba natirala
olejickem. Nahy snesl byt jenom ve vodé, tu mél rad a z koupdni mival velkou radost, dokud jsem ho

nemydlila. To jsem mohla jen Zinkou a muselo to byt rychle.

Tehdy jsme prvné slyseli slovo autismus. Tato diagndza se potvrdila, kdyz bylo synkovi kolem dvou, t¥i
let a on krasné srozumitelné vyslovoval spoustu slov, ktera vsak nedavala smysl. Nedokazal vibec
pouzit zajmeno "ja" ani prvni osobu jednotného Cisla u sloves. VSechno fikal ve druhé osobé.
Opakoval, co jsme mu fikali. Misto -chci jist, mam hlad - fikal - jist chces, mas hlad? Nikdo se v tom
zpocatku nevyznal. JenZe svym zpUsobem to bylo roztomilé a my jsme se tu jeho autisti¢tinu docela
rychle naudili. KdyZz mne chtél zavolat, tak rekl - uz sem jde panenka maménka. A tohle mi zlstalo

jako prezdivka, on mi zkratka jinak nerekne."

Vyptavala jsem se s nepredstiranym zdjmem na poradny, péci odbornik( na autismus. Panenka

Maménka se zamracila a rychle si zapdlila cigaretu:

"Vlbec se mi o tom nechce mluvit. Dneska je situace asi o trochu lepsi, ale tehdy vsichni fikali, Ze je

to druh schizofrenie a Ze bude cely Zivot pod prasky.

Aby toho nebylo malo, zacala ho bolet hlava, péstickami si mnul oci¢ka a porad plakal. Dokonce, i
kdyZ jsme na ného vibec nesahli. Na neurologii zjistili po mnoha naroc¢nych vysetienich, Ze ma nador
na centru zraku a Ze to musi ven, protoZe je to zhoubné. Také nam fekli, Ze skoro nevidi a jak to, Ze

jsme si toho nevsimli.

Pak ho operovali. Vyndali nador i s ocickem. Bylo to strasné. Nejhorsi ale bylo, Ze ten nador zhoubny

nebyl. Bylo pravdépodobné, Ze by se jeho rist zastavil a o¢icko mohlo byt zachovano.

Tak se z naseho krasného a perspektivniho ditéte stal mrzacek s jedinym a k tomu jesté slepym okem

a s néjakou silenou nemoci. Synk(v GZasny tatinek rychle odesel, dokonce pro jistotu opustil

republiku, asi aby nam nebyl na obtiz.

ZUstala jsem bez prostfedkd sama v luxusnim byté s luxusnim najmem i s luxusnim pokojickem, o



ktery ale moje stéle fvouci dité nejevilo vibec zajem. Brariova nejoblibenéjsi herna byla pod stolem v
jidelné. Tam se citil bezpecny, na dvou ¢tverecnych metrech koberce pod deskou stolu, obklopen
Zidlemi. Pokud byl v postylce, musela jsem pres ni davat prostéradlo, aby byl jako v boudi¢ce. Nékdy
tak vyvadél, zvlasté kdyz se vratil z nemocnice, Ze pod stolem i spal. Jako pejsek," vypravi Panenka

Maménka s placem na krajicku.

"Tak o tomhle by se dal natodit film," pfemyslim nahlas, zatimco si spanila pani naproti mé zapaluje

dalsi cigaretu.

"Film{ o autistech uzZ je natoCena fada, pocinaje slavnym Rain Manem. JenZe ja vim, Ze co autista, to
original. Ten Rain Man byl vlastné sesmodrchany z nékolika autistl, aby to bylo dojemné a zajimavé.
Brano takovy nikdy nebyl. Byl to potiZista a je pofad. Dokud mohl jezdit ven na kocarku, byl v pohodé.
Ale pak uz byl velky a spousta véci mu vadila. Vadily mu $nérovaci boty, rukavice, Cepice, bundy na
zip. Rval na celé kolo - bundu nechceg, boty nechces... A venku byl mraz a snih. Trvalo to roky, nez
prestal délat scény. Ale rukavice a Cepici pres usi dodnes nevezme na sebe. KdyZ uz nevidi, tak

Ill

nesnese, aby mu nékdo "zavrel” usi a prsty. A pak je zase désné nervdzni, protoze je mu zima. To také

nesnasi."

Koukdm z okna na omrzlé stromy a sychravé odpoledne, které je predzvésti poradného snézeni.

"Jak to tedy délate v zimé? Jak to zvladate?”

" Pfedevsim jsem musela zapomenout na svou lasku k zasnéZzenym horam, lyZovani a brusleni.
Ostatné, z mych divcich zajm( nezlstal vlastné Zadny. KdyZ bylo Branovi Ctyfi a pul, nasla jsem mu
misto ve Skolce pro déti s kombinovanymi vadami. Odstéhovala jsem se z bytu, na ktery jsem neméla
penize do dvougarsonky nedaleko bydlisté mé matky. Ta dosud pracovala, ale jak mohla, tak mi
pomahala. Branovi se strasné vénovala, méla pro néj nekonecnou trpélivost. JenZe ho taky pékné
rozmazlila, kdyZ néco chtél, radéji mu vyhovéla, protoZe nesnasela scény na ulici. Brario si lehl na
zem, kopal nohama a mlatil se péstmi do obliceje, kdyZ dostal zachvat vzteku. A lidi zirali a trousili
poznamky o nevychovaném zmetkovi. Mdma to nikdy neustala, honem mu néco nabidla, mivala plné

kapsy ¢okolad a oblibenych hracek. Takhle jsme tedy zvladali ¢i nezvladali Zivot na verejnosti.



Jit s Braném nakupovat, to bylo nadlidské. Je ale zajimavé, Ze v restauraci se choval naprosto
vybrané. Miluje ritualy a tohle byl jeden z nich. Ma jidlo moc rad a také mél rad Sum, ktery v
restauraci byval, dokud vSude nezavedli hlasité pousténi rozhlasu. Ted Brano do restaurace nemfze.
Jakmile slysi radio, ucpava si usi a zacne na celé kolo jeCet - mas to vypnout, mas to vypnout - a je
konec. Tak nikam tady na Moravé nechodime. V Thajsku takovy problém neni, tam rozhlas hostim

nepousté;ji.

Jo, a ta zima. V zimé miluje Vanoce. UZ mame pfipraveny stromecek. Je tady po cely advent, Brano,
kdyz je doma, tak si ho zdobi a pfezdobuje, stale dokola. Musi to byt ale stromek umély, protoze

Brafio nesnasi pichani jehlic¢i. A hlavné musi mit banécky, ty ma ze vSech ozdob nejradéji.

"Méla jste Brana, kdyz byl maly , v tydennim zatizeni?"
"Blaznite? Tehdy byl problém odloucit Braria od jeho stolu, od babi¢ky a ode mne byt jen na par
hodin. Na Skolku si zvykal vic nez dva roky. Okouzlilo ho, Ze tam hodné zpivali. To znal z domova, mél

radd hudbu i z desek, ale jen vybranou. Nejradéji opery, nékteré arie uz jako Ctyrlety krasné a s

prednesem zpival. Aha, ptala jste se na tu Skolku. Nejdfiv jsme tam dojizdéli na par hodin zvykani
autem, ale bylo to pres Ctyficet kilometr( z bydlisté. Dostavali jsme prispévek na benzin, ktery jsme
ale vyjezdili za dva mésice. Nezbylo, nezZ se prestéhovat. Zacala jsem podnikat, mama prodala svUj
byt, a zatidily jsme si prodej koupelen. Docela to slo. Mdma $la do invalidniho dlichodu a jezdila s
Braném do Skolky. KdyZ bylo pékné, mohli chodit pésky. KdyzZ byla zima, jeli autem. Vefejnou
dopravou nikdy, kvili jeho zachvatim. Ty se pozdéji zmirnily, a tak mohl v sedmi letech do specialni

Skoly.

Diky maminé obétavosti jsem se mohla starat pres den o firmu a vecer o Brana. Ty naklady byly
hrozné. Strasné véci znicil, neZ se je naucil brat opatrné do rukou. Ve vzteku tfeba zahodil umélé
ocicko, které bylo drahé, a uz jsme je nenasli. On je nesnasel, nesndsi ani tmavé bryle. Téch pohrbil
tucty. Tak nenosi nic. Pak jsme zas potfebovali dvé auta, jedno na dopravu Brafia v zimnich mésicich,
druhé sluzebni. Byly jsme dluzné snad kazdému, koho jsme potkaly. Ale mnoho lidi mélo pochopeni,
tfebaZe s Braném nas nikdo moc nevital. Firma prosperovala jen néjakou dobu, nez se trh s

koupelnami nasytil. Musela jsem hledat jiné moznosti, abych nas uZivila i s Brafilovymi naroky."



Panenka Maménka vyvinula netuSenou energii. V sou¢asné dobé ma ve firmé i spole¢nika, kterého si
shodou okolnosti vzala za muZe. Neni to sice Zddny Schwarzenegger, ale ma rad ji, Brana i jeho novou

malou sestficku Dominku, jak ji Fikaji.

Slusné vydélky Panenky Maménky umoZiuji Brafovi travit pomérné velkou ¢ast zimy v teplych
krajich. V teplém mofi se dokonce sam naucil plavat, neboji se ani do vin, kam si ale mlZe troufnout
jen s asistentem. KdyzZ jede jen s babickou, kterd ho nedokaze "zachrariovat", je to nuda. Tak
nejradéji s obéma. Nékdy Panenkou Maménkou a novym tatinkem, kterého bere blahovolné na

védomi a rfikd mu Mistre.

Branovi je kolem dvaceti let. Autismu ani slepoty se nezbavil, ale diky nezdolnosti Panenky Maménky
mUzZe Zit zpGsobem, ktery nikoho nezatéZuje. Je k tomu potreba malickost - chranéné bydleni, dva az
tfi osobni asistenti, auto k dispozici a trocha téch penéz na tohle viechno. V rodiné je Stastny, ve
svém pokoji ma postaveny kulaty stan, ve kterém spi. Jezdivd domu dvakrat za mésic na vikendy a
podle libosti na velké prazdniny. Ale po nékolika dnech uz zase chce "do svého" - jak pojmenoval

chranéné bydleni...

Zadumané popijim archivni Cabernet Moravia, které nam Panenka Maménka Stédre nalila. Do pokoje
vchazi vysoky krasny mladik s jednim okem znetvofenym, zatimco druhé vypada jako velikd mandle v
Cokoladé. Mimodék se mi stahuje hrdlo. Mlady muz napfahuje ruce a s mazlivym pfizvukem naléhavé
zada: "UzZ tady budou banécky s ozdlbkama..." Panenka Maménka ho dovede do rohu pokoje, a ten
velky ¢lovék bere titérné vanocni ozdoby do obrovskych néznych dlani a opatrnou Spetkou je vési na
umélé vétvicky. S andélskym ismévem ve tvari nas viibec nebere na védomi. Zanicené si hlubokym

ovev

sametovym hlasem prozpévuje: "M3as mi podat dvé khzicky, by zahtfaly mé nozicky..."

MIéky zvedam sklenicku a mlcky si s Panenkou Maménkou pfitukneme. Co tady dodat?

A preci néco: vam vSem, ktefi jste docetli aZ k této radce, prejeme, aby i u vas byly Vanoce s hojnosti

porozumeéni, lasky a opravdového pozehnani.






