Jaroslava Bendova

Sympaticka drobna tmavovlaska mne zaujala na prvni pohled magickymi obrazky, na jejichz vytvoreni
pouzila neobvyklou techniku malby voskovymi horkymi barvami. Tyto artefakty vypovidaji o malifce vic,
neZ by moznd sama ocekavala.

Prvni mé otdzky smérovaly k vytvarnému dilu, ale zahy se ukazalo, Ze osobnost Jaroslavy Bendové ma i
jiné origindlni roviny a zakouti.

,Vyskytla jste se mezi lidmi se zrakovym postizenim, takze predpokladam nejspis také zrakovou vadou
postizena. Jak se takova véc pfihodi pani ucitelce a vytvarnici, za kterou vds povazujeme?"

,,Do dvaadvacatého roku jsem neméla ani ponéti o néjaké vadé zraku, ani jsem osobné neznala nikoho,
kdo by néco takového mél. Najednou mi zemrela maminka, ¢lovék, ktery mél pro m{j Zivot zasadni
vyznam. Okolnosti jeji smrti byly zfejmé spoustéem néceho, co jsem nesla ve své genetické vybavé, aniz
bych to jen tusila. Najednou jsem prestdvala vidét, vypadalo to, jako kdyz se viditelny svét rozpadad a
zamlZuje. Doktofi pokyvali hlavami, ujistili mne, Ze jde o velmi vzacny druh makularni degenerace, kterd
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obvykle postihuje pacienty ve vy$sim véku. Takova informace jednomu nepfida...

Méla jsem vystudovanou stfedni ekonomickou skolu. Od maturity jsem pracovala na posté. Kdyz mi ale
doktofi fekli, Ze mne mozna v budoucnu ¢eka za optimalnich okolnosti jen smetdk, kybl a hadr, zkratka
néco, kde nemusim Cist, zacala jsem vazné premyslet, co dal. Méla jsem dost zdsadni zkuSenosti s
vyukou, protoZe maj starsi syn mél poruchy uceni, kterym se souhrnné rika lehkad mozkova dysfunkce. U
druhého mladsiho syna byla moje spoluprace se Skolou jesté vyznamnéjsi. Nevim, jak se to stalo, ale on si
ve Skole nedokazal vytvorit navyky v uéeni, které jsou pro jiné déti Uplné normalni. Kdyz jsem pfisla
domu z prace a syn ze Skoly, museli jsme vSechno probirat znova. Prochazel Skolu s trojkami a ¢tyrkami,
ale nakonec se preci jen dostal na stfedni odborné ucilisté. A s nim jsem se tam dostala i ja, coz asi zni
docela kuriézné, ze?"

,Vy jste tam Sla kvili nému ucit?", ptdm se nevéficim téonem.

,Ano, Sla jsem tam kvali nému. Chtéla jsem ho mit pod kontrolou, a zaroven pti tom studovat vysokou.
Abych se jednou nemusela Zivit jako uklizecka. Nicméné, moje predstavy a hrdost na to, jak dovedu udit,
rychle vzaly za své. Nejednalo se totiZ o vyuku ale o kroceni divoké zvére. Na to jsem moc pfipravena
nebyla."

,V jakém stadiu bylo tehdy vase vidéni ¢i nevidéni?"

,Horsilo se to. Na ulici uz jsem nepoznavala zndmé lidi a problémy se ctenim byly také citelné. Vyhoda
ale byla, Ze jsem ucila na chlapecké skole. A kazdy vi, Ze kluci to maji s prevliékanim mnohem jednodussi
nez my Zenské. Prosté jedno tricko, jeden rok. Brzy jsem védéla, Ze zelené tricko je Tomas a ¢ervena
mikina Jindra. Trvala jsem na zasedacim poradku, ale oni se mi nékdy vyménili. Tak koukdm do urcitého
bodu vpravo u okna a Uplné z opacného mista se ozve - pani ucitelko, ja ale sedim tady! A vSichni se
mohou potrhat smichy a ¢ekaji, jak to zvladnu, protoZe jsem uz obcas byla ndpadnd podobnymi omyly a
trapnlstkami. Puberta ma zvlastni druh humoru, a nejhorsi je, kdyZ date najevo, Ze vam ty nehordzné
vtipky néjak vadi, Ze vas rozhodi smich na vas ucet.



,Mate néjaky trik, jak témhle vécem predejit?"

,Trik? Ani ne. Spi$ s nimi jedndm na rovinu. Pokazdé, kdyZ mi nastupuji prvdci, tak jim hned v ivodu
fikam, Ze Spatné vidim. Védi to jesté dfiv, nez vytdhnu tu svou obrovskou lupu, s kterou zapisuji do
tfidnice. Pfedejdu tak vybuchu smichu, ktery vidycky nasleduje, kdyz vidi néco neobvyklého, kdyz nevédi,
jak prfimérené reagovat. Vyhnu se tim poznadmkam typu - pani ucitelko, my mame doma dalekohled,
nechcete ho donést?”

,Jak na vas reaguji rodice zaka?“

Ucitelka Bendova se trosku zakaboni: ,KdyZ jdu po ulici, ddvam pozor na cestu, vibec nemohu fesit to,
jestli rozpoznam néci oblicej. Tak se stava, ze kdyz nékdo v mé blizkosti zakurikd tfeba pozdrav a neoslovi
mne, nevim, Ze to kurikani platilo mné samé. A tak mam povést nevlidné nafoukané ucitelky, kterd ani
neodpovi na pozdrav. Tohle tedy moc vyreSené nemam." Zatim jsem porad ve fazi, kdy o svém
handicapu nemluvim, nejsem prosté pfipravena na stret s verejnosti. Bydlim v nevelkém mésté, zndme
se tam i nezname. Nejsem tfeba pfipravena ani na to, Ze néco pracné lustim a nékdo vedle mne se divi,
proc si nepofidim brejle. Fakt je, Ze jsem se se svou o¢ni vadou zatim nevyrovnala. Normalné Ziju,
pracuju, jedu si ve svych kolejich, a pak mne z nich vyhodi néjakd poznamka, a ja nevim, jak reagovat, co
fict, protoZe se mi vlibec nechce néco vysvétlovat. Nejvic se bojim, Ze by mne nékdo mohl zacit litovat."

,,Kdyz se vdm podafilo zkrotit tu divou zvér ve Skole, co jste ucila?" A nezneuzivaji studenti néjak to, ze
Spatné vidite?"

Uc¢im obdéanskou vychovu, ekologii a zboZiznalstvi, coZ je predmét, kde ucite vsechno - od dortl aZ po
lokomotivy, protoZe v nasi Skole to patti k oboru operatora skladovani. Nékdy maji kluci néjaké stiplavé
poznamky, kdyZ néco zrakem nezvladnu, ale hrozné moc zalezi na tom, jak jsem dusevné vyladéna.
Vétsinou z toho udéldm néjaky vtip, ale zpoc¢atku, kdyz jsem se sama musela hodné ucit a byla jsemi
prepracovana, jsem méla par chvil, kdy jsem myslela, Ze ze tfidy utecu."

,,Co vam pti vyuce nejvic pomaha?"

,» Jednoznacéné vypocetni technika. Jsem spiS samouk, ale vymetla jsem kdejaky kurz. Vidici kolegové si
nalistuji v kniZce, co aktualné potrebuji. J& musim byt perfektné pfipravena uz dopfedu. Mam treba
hodné materidlu zpracovanych pres powerpoint a pouzivdm dataprojektor . Samoziejmé to z platna
neprectu, ale naucila jsem se pozadat nékoho ochotného, aby to precetl, ja to pak vysvétlim a
diskutujeme o tom. Na opravu pisemnych praci pouzivam televizni lupu, ted uz ji madm i v praci, protoze
bez ni by to prosté neslo.

»Jak jste se dozvédéla o specialnich pomlickach pro zrakové postizené?"

,Vystudovala jsem specidlni pedagogiku, a tam jsem se pfimo na fakulté dozvédéla o existenci
Tyfloservisu. U doktora jsem se zeptala, fekli mi, Ze to nékde najdou, a po néjakém case jsem ziskala
kontakt. Navstivila jsem Tyfloservis, ale pomucky, které mi tam nabidli, se mi néjak nelibily. Na internetu
jsem zjistila, co prodava Spektra, a tam jsem si pofidila televizni lupu. Také jsem si nechala z Némecka
privést takovou elegantni svitici lupu, byla sice drah3, ale je silnd a mohu ji nosit vSude s sebou v
kabelce."

»Zkusila jste tfeba digitalni ¢tecku, kterd ma podobnou funkci jako ta lupa, tfebaze je asi desetkrat
drazsi?"



»,Ne, nic takového jsem nezkusila. Ja porad prekonavam tu bariéru, vim, Ze na mné nikdo nepoznj, Ze
malo vidim, v obchodé se mé seniofi ptaji, co je na balicku napsano," trochu se usklibla pani ucitelka.
,Neumim prosté ptekonat tu hranici, kdy bych vytahla néjaky pfistroj a ¢etla tomu ¢lovéku, co je napsano
na balicku syra. Mozna by omdlel nebo tak néco..."

,Jak tohle tedy fesite?"

,Pokud mozno, nechodim nakupovat sama," moudie odpovidd Jaroslava Bendova. "Vlastné porad
vymyslim néjaké vychytdvky, obezlicky a Uniky, abych se necitila jako postizeny ¢lovék."

,UZ jste se nékdy setkala s pojmem "asistentska sluzba?"

,0 tom vibec neuvazuju!! Ja prosté porad bojuju s tim, abych proZila néjaky svlij coming out, ale nejde
to."

,Tak mi pfipad3, Ze jste se v tom Skolstvi musela dost prolhat vSemi témi roky pfimé prace se zactvem,"
snazim se vtipkovat. Ale pani ucitelka se neda:

,Ja nikomu nelzu, kdyz je to nutné, feknu to, problém byva spis v tom, kdyz se mé nikdo na nic nezepta.
J4 asi spis 1Zu sama sobé."
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"Mate alespon zménénou pracovni schopnost?" ptdm se vSetecné.

"Nahodou mam uz nékolik mésica invalidni dlichod IlI. stupné, a tak uz TO vi cela skola, véetné vedeni"
povzdychne si pani ucitelka témér s ulevou.

To mne vede k zamysleni, jestli nékde vpovzdali nefehta uredni Siml: ,Nemate problém tfeba se
zdravotni zpUsobilosti?"

,Nemam. Tim, Ze u¢im na stfedni Skole, odpada dozor na skolach v pfirodé, a na lyZarské nebo turistické
kurzy nejsou penize. Pokud je néjaky vylet, jedu s kolegou, ktery ma na starosti dopravni spoje. Studenti
dobfe spolupracuji, kdyZ s nimi jedndm na rovinu. Napftiklad je necham za odménu zapisovat znamky do

elektronické Zakovské knizky. Oni to délaji radi, na mné je opravit pisemky a oznamkovat, oni zapiSou, ja
pak jen zkontroluji, zda je vse v pofadku, a vSichni jsme spokojeni," sméje se upfimné pedagozka.

,Byla jste patnact let vdana. Jak vas handicap zvladal manzel?"

,Vlbec nezvladal. Myslel si, Ze si vymyslim, kdyZ jsem néco nevidéla a potfebovala jsem jeho pomoc.
Nakonec nase manzelstvi skoncilo."

»Vyplatilo se, Ze jste sla kvlli mladSimu ucit?"

,To bych rekla, Ze vyplatilo. Kluk se srovnal, neni to sice Zadny studijni typ, ale vyucil se autoklempirem a
ma moc dobré zaméstndni, které ho Zivi i bavi. Ja jsem se diky ndstupu do ucitelské branze o sobé znova
dozvédéla, Ze ucit je opravdu to moje povolani, po kterém jsem touZila uz od zakladky, v podstaté jsem
se v ucitelstvi nasla. Jen si preju, abych mohla ucit dal, protoZe si neumim predstavit, Ze by mne bavilo a
napliovalo néco jiného. Snad jesté to vytvarnictvi, konkrétné malovani, ale to bych si radéji ponechala
jako zajimavy konicek," konéi svij pfibéh pani ucitelka Bendova. Drime ji palce, at se ji splni vSechna
prani, a to nejen kvuli tomu, Ze za¢ina novy rok.
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