Jana Vachulova

Je malicka, stéle jesté nedosahne nohama na zem, kdyZ v tramvaji jakkoliv zplsobné sedi. Stale
vypada jako zvidava holka s velkymi brylemi v drobném obliceji. Jen culik blondatych vlas( uzZ za téch
vic nez dvacet let vzal zasvé, ale jeji duse za tutéz dobu neztratila nic ze své horlivosti a jeji srdce nic
ze své lasky k bliznimu. Jana Vachulovd vSechna trapeni a starosti kompenzuje dobrou mysli a
srdeénym humorem. MoZna tyto vlastnosti jsou to, co ji Cini svéZi a tak trochu stéle vzrusenou
novymi moznostmi, novymi nadéjemi.

,,Bylo ti asi dvacet, kdyZ jsem té poznala jako asistentku Pavla Wienera, ktery ved| kurz prostorové
orientace. Rikali jsme ti tehdy Achab podle legendarniho kormidelnika a lovce bilé velryby. Pod
vedenim kapitdna Wienera jsi nds kormidlovala docela zdatné. Kde ses to naucila?"

,Ja jsem tehdy byla celd pry¢ do problematiky lidi se zrakovym postiZzenim. Studovala jsem specialni
pedagogiku a ze vSeho nejvic jsem se tésila, Ze budu ucit nevidomé déti. Nicméné v ramci praxe jsem
pomadhala i v téch kurzech prostorové orientace. Pozdéji jsem se sezndamila s nékolika lidmi, ktefi se
vénovali samostatnosti déti se zrakovym postizenim, a to jak ve Skole na Hrad¢anech, tak i v
pionyrské skupiné tamtéz. Rychle jsem pochopila, Ze to, co lidem s absenci zraku nejvic znemozZiuje
plnohodnotny Zivot, je nedostatek informaci a moznosti svobodné se pohybovat a délat Uplné
obycejné véci. A protoze jsem nebyla sama, kdo si to myslel, dostala jsem se do party, kterd mne
inspirovala, pomohla mi najit cestu k dospélym i k détem a nasledné mi pomahala a dosud pomaha
hledat nové a nové cesty k integraci."

»Pokud si pamatuji, na Hrad¢anech v dobé totality neméla ta vase parta, pardon, pionyrska skupina,
moc dobrou povést. Osobné jsem se setkala s velmi negativnimi nazory a s tendencemi redukovat ten
vas vychovné vzdélavaci a integrujici entuziazmus."

,Ano, byly tam problémy," povzdychne si Jana Vachulova." V té pionyrské skupiné jsme byli pfevainé
krestané, tedy myslim vedouci — ne Ze bychom se hledali cileng, ale prosté mezi lidmi, ktefi studovali
specialni pedagogiku nebo i néco Uplné jiného a byli ochotni na Hrad¢any kazdy tyden ve svém volnu
chodit, se jich vyskytovalo nadprlimérné hodné. Vedeni Skoly to Spatné snaselo... Jednou jsem se
ptala, proc pti nacviku vazani uzll, lezeni po stromech a hledani pokladu vadi, Ze to vymysleli
krestané, vidyt jsou to prece Uplné normalni aktivity, které se v Pionyru prosté délaji. Tehdy jsem se
dozvédéla, ze nebezpedi je v tom, Ze by se uvédoméli pionyti a Zaci mohli nezdravé fixovat na
pobloudilé kifestany, a Ze to je prosté nepfipustné. Inu, néco na tom asi bylo, po letech jsem si vs§imla,
Ze néktefri byvali nevidomi pionyfi se v dospélosti nechali pokftit, chodi do cirkve a jesté si nechavaji
krtit déti. Pravda ovSem byla, Ze my jsme o naboZenstvi nesméli tehdy ani ceknout. Nékdy byly ty
politické tlaky tak silné, Ze jsem si myslela, Ze to vzdam, odejdu z pionyrské skupiny, vykaslu se na to
a budu se vénovat nééemu méné frustrujicimu. Nakonec ale rozhodlo, Ze mi s tou partou déti i
ostatnich vedoucich bylo hodné dobfe a citila jsem se prospésna a docela stastna."

,Pomeéry se zménily, zménily se i podminky ve Skolach. Co se stalo s lidmi z pionyrské skupiny?"

,»Ano, mnohé se zménilo. Po listopadu se z Pionyra na Hrad€anech stal Tyfloturistak, ktery je vedeny
ve stejném duchu - tedy poskytuje détem zazZitky, uci je dovednosti, orientaci, vztah k ostatnim na
této planeté, cvici je v obratnosti a samostatnosti. Jediny neduh je, Ze si oddil sam tézko vychova
vedouci z téch, ktefi sami maji zrakové postizeni. To je dost obtizné a zaroven déti pfichazeji o
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fungujicich oddilech."

,KdyZ jsi poprvé vesla do tfidy jako ucitelka, neomezoval té tehdejsi skolsky a politicky systém,



necitila ses tak trochu drzend pod krkem? Vim, Ze jsi po ukonceni pedagogické fakulty sla ucit na
hradéanskou skolu, kde jsi nebyla zrovna tou nejuvédomeélejsi pedagozkou, kterou tam méli."

Jana rozhodné vrti hlavou a oci za brylemi jen zafi: ,, Kdepaaaak! Ja byla tak nadsend, Ze mohu
konecné ucit, Ze jsem na néjaké tlaky a natlaky nemyslela, pokud jsem nemusela. VSechny trapasy,
které byvaji pfi prvnim kontaktu s lidmi s postizenim, jsem méla uz za sebou, takze hrrr na druhacky!
Pfipomindm si historku, kdy jsem jesté jako praktikantka poprvé vstoupila mezi déti na prvnim stupni
rozhodnutd, Ze jim budu v jejich volném &ase pred¢itat svoji oblibenou pohadku Cerveny kvitecek.
Ackoliv jsem se doma pfipravila, mezi détmi mi doslo, Ze asi nebudou védét, co je to “Cerveny”... A pfi
predcitani jsem se stdle zakoktdvala a snazila se vynechat vSechna slova, ktera byla néjak spojena s
vizualizaci. Pohadka vyznéla jako slatanina a déti se upfimné nudily. To se stalo na mé prvni praxi. Ale
ja jsem poucitelna, snazim se ze vSech svych chyb vytfiskat ponauceni, a vétSinou se to dafi. Ta nase
parta méla heslo: vSechno jde, jenze jinak. Tohle by mél védét uplné kazdy a dat si to tfeba na plochu
pocitace. Ja tohle vim a uz nikdy se tohoto presvédcéeni nechci vzdat. "

,,Po dvou letech ucitelovani ses ocitla na materské dovolené. Mezitim se zménil rezim, a tys mohla jit
klidné znovu ucit do Skoly pro déti, které nevidi nebo vidi jen néco. Kym ses nechala od pedagogické
prace odradit?"

,Ale ne," odporuje Jana rozhodné." Ja se odradit jen tak nenechdam. Jen jsem tu pedagogickou
¢innost ponékud modifikovala. Usoudila jsem, jestli maji déti prospivat, musi se jejich rodice, ucitelé
a dalsi lidé kolem nich naucit, jak jim odmali¢ka pomahat se rozvijet. Knihy a $kolni lavice nestaci,
jejich ¢as prichazi az pozdéji. Zvlasté mi jde o predskolaky, déti nevidomé od narozeni. Proto jsme
vymysleli nékdejsi Stredisko rané péce Praha (nyni Rand péce EDA). Najdes nas v Trojické ulici na
Praze 2. Ucime verejnost, doktory i rodice, Ze se neda spoléhat na to, aZ déti ptijdou do néjaké
odborné pedagogické péce, ucime je, Ze je lépe déti socializovat nez resocializovat. Jezdime do rodin
téch nejmensich déti a také o tom ddvame védét, kde se da, a vér mi, téch mist, instituci, obcanskych
sdruZeni a v neposledni fadé zaujatych a svédomitych rodicl je vic, neZ se da stoprocentné
uspokojit."

»Na strankach Zory jsou ¢as od ¢asu pfibéhy lidi, ktefi vyrostli v podminkach internatni skoly, a nejen
Ze dobre prospivali, z mnohych se stali odbornici a velmi renesancni lidé. Méli tu svou skolu radi.
Minimalné proto, Ze tam tfeba byly laskavé feholni sestry, inteligentni vychovatelé a také, Ze si v této
Skole ziskali pratele na cely Zivot. Je myslenka integrace vidycky spravnd?"

,Ja bych osobné nechtéla, aby moje dité bylo mezi laskavymi a inteligentnimi lidmi na intru. Ja chci,
aby moje dité mélo svoji rodinu, a kdyZ to asponi trochu pljde, aby se mohlo vzdélavat jako ostatni
déti. Tim chci fict, Ze kazdy by mél mit na vybér, kam své dité bude sméfrovat, posléze aby si i starsi
dité samo mohlo vybrat, kde se bude vzdélavat."

,Jisté znas ndzor, Ze specidlni Skoly jsou stale ¢astéji zaplfiovany détmi s kombinovanym postizenim.
Nehrozi v budoucnu, Ze se tak bude muset zménit kvalita vychovy a vzdélavani na téchto skolach?"

,Leckde ve svété uz se systém vyuky zménil. Specidlni Skoly se pfeménily v jakdsi konzultacni centra,
kam dité pouze na néjakou dobu dojizdi a nasledné se vraci do své $koly. Neni to rozhodné véc ztraty
kvality — ta by naopak méla byt stale vétsi, tak, jak jsou stale komplikovanéjsi potreby déti. |
problematika déti s kombinovanym postiZzenim je soucasti aktivit naseho pracovisté. Nevidim ale
dlvod, proc¢ by tyto déti nemohly byt také integrovany, budou-li mit pfi vyuce ve skole k dispozici
kvalitniho asistenta pedagoga. Také jsem premyslela o téch vztazich, které si ¢lovék ve skole ziska
nebo neziska. Tady pravé nejvic zaleZi na tom, jestli je dité od pocatku vedeno k adekvatni
komunikaci, jestli dokaze vyjadrovat sva prani, jestli dokaze formulovat svoji potfebu, aniz by to byly
jen prikazy nebo plactivé domahani se néceho. Je dlleZité, jestli dité umi navazat hovor, jestli je



spontanni. Pokud se tohle naudi - a to se musi ucit co nejdrive, je redlnd Sance, Ze si ziska zdjem a
oblibu u svych spoluzak, at jsou vidici nebo nevidomi."

,Neddvno jsem mluvila s velmi integrovanym kamaradem, ktery tikal, Ze komunita lidi se zrakovym
postizenim je pro jeho Zivot nezbytna. Jak to je u déti, které, a¢ samy nevidi, nemaji kolem sebe
nikoho podobného?*

"Existuji volno¢asové aktivity, a neni to jen Tyfloturistak. Jsou dalsi tabory na Moravé, jsou pobyty
poradané tfeba Asociaci rodicl a pratel déti nevidomych a slabozrakych, samoziejmé existuje i fada
dalsich mensich ob¢anskych sdruzeni pofadajicich zajimavé akce tfeba na tandemech, na lyZich...
Tam se déti seznamuiji, piSou si potom a tési se na dalsi spolec¢né zazitky, také se navstévuji, nékdy
dokonce celé rodiny. V dobé socidlnich internetovych siti, v dobé Skypu a dalSich komunikacnich
moznosti tretiho tisicileti nemdm strach, Ze by se déti sobé navzajem ztratily. Vim, Ze si umi najit
moznosti, jak byt mezi svymi. Samoziejmé, nékdy to mohou prehanét, a misto komunikace nazivo je
to jen internet. To se ale stava i ostatnim lidem. Hodné zaleZi na tom, a to se opakuiji, kolik podnét(

jim da rodina, kolik lasky, jistoty a inspirace jim poskytne domaci zdzemi a pribuzni."

,Nékteri mladi lidé, ktefi absolvovali skolu bézného typu, maji trochu prerostlé sebevédomi, coz jim v
praktickém Zivoté zpUsobi tfeba i trauma. Pamatujete v integracnich snahach i na tuto okolnost?"

,Zbytnélé sebevédomi u posledni generace neni nic neobvyklého. Jsou v tom prosté vychovavani,
vsichni se po té revoluci chtéji citit tak trochu "svétové". Kdyz mladi opusti Skolu a rodinu, ¢asto siv
ramci své asertivity trochu nebo hodné natlu¢ou. Myslim, Ze to patfi k Zivotu. Tim ale nepopiram, Ze
Clovék s postizenim zraku by mél znat nejen své moZnosti, ale i své fyzické limity. Nechodit s holi a
tvarit se, Ze vidim jako moji spoluZaci, nezadat o pomoc, nevysvétlit svij problém, inu, to je opravdu
handicap. S tim ale nesouvisi integracni trendy, ale spiS nevédomost lidi, ktefi toho mladého
pfipravuji na Zivot. A proto je tfeba celou spole¢nost ucit, ucit a ucit," potvrzuje Jana Vachulova své
presvédceni.

,,Co bys fekla Komenskému, kdyby dneska Zil tady s nami?"

,Urcité bychom se shodli v tom, Ze kazda lidska bytost ma pravo na nejlepsi vzdélani, jakého mize
dosahnout. A pak bych ho asi nechala, aby se trochu rozkoukal a zkusil pochopit Zivot, ktery tady

vedeme. Véfim, ze by na néco moudrého zase pfisel."

Jaroslava Novotna



