Eva Zichova

"My mame na gymplu profesorku, a ta taky chodi do prace se psem, jako ty," oznamil mi muj klient.
Zasttihala jsem usima a hned jsem se s ni chtéla seznamit. Povedlo se, a tak jsem se setkala s Evou
Zichovou.

"Narodila jsem se a Zila, aZz do vysokoskolskych studii v krdsnych Litoméficich. V naSem domé jsme Zili
spoleéné s dédeckem, babickou a stryckem. Tahle informace je dlleZita, protoZze moje rodina se
xn

jedine¢nym zplsobem postarala o to, aby ze mne bylo to, cemu fikate Komenského dité," uvadi mne
pani Eva s ismévem do svého pfibéhu, a po nékolika otdzkach pokracuje:

"V prvnim ro¢niku gymndzia, kam jsem se jako naprosto bezproblémové dité dostala, mne postihla
zdhadna civilizacni choroba, kterou sice nikdo poradné nepojmenoval, ale ktera zpUsobila odchlipeni
sitnice na jednom oku. Po ndvratu z nemocnice jsem vidéla skoro normalné, takze jsem opét byla
bezproblémové dité, respektive studentka. Mésic pred Ustnimi maturitnimi zkouskami se odchlipila
sitnice i na druhém oku. Zas jsem sla do nemocnice, s tim rozdilem, Ze po navratu jsem nevidéla nic
neZ svételné zdroje. A tak uz to zlstalo."

"Musel to byt asi strasny Sok, slepota jisté poradné zamichala vasimi plany. Jak jste to zvladala?"

"Byl to fetézec rychle probihajicich zmén. Pamatuji si, Ze chvili jsem méla depresi, ale detaily jsem
Uspésné vytésnila. Vim jen jedno - nebyt absolutni Uc¢asti moji rodiny, nebyla bych se schopna
pripravit ani na Ustni maturitu, ani na pfijimacky na vysokou. A jesté tu byl jeden zachranny kruh.

Meéla jsem tehdy idol. Byla to ¢lenka ¢inohry Narodniho divadla Jifina Petrovickd. Poprvé jsem ji
vidéla jako Natasu ve Vojné a miru. Jeji osobnost pro mne predstavovala ideal ¢lovéka, snad skoro
Boha. Oslovila jsem ji dopisem a ona odpovédeéla. Navazaly jsme pratelstvi, které trvalo aZ do jejiho
odchodu ze svéta v roce 2008. V dobé, kdy jsem oslepla, ona pfedstavovala jediny jasny bod v mém
Zivoté. Jeji pratelstvi mne posilovalo a presvédcovalo, Ze muj Zivot ma smysl i se slepotou. Jifina
Petrovicka mi dokonce nabidla, Ze mi nacte texty, které potrebuji, navStévovala mne v nemocnici,
kdyZz mi bylo nejhar."

"Co vase rodina?"

"Ano, rodina byla jako pevny hrad, jako utocisté. Rodi¢e mi nacitali texty, doprovazeli mne, kam jsem
potfebovala. Kdyz neméli ¢as, byla tu babicka a dédecek KdyzZ se mi rozbil magnetdk nebo se pretrhla
kazetova paska, byl tu tatinek, ktery umél vSechno opravit, slepit, nahradit. Rada vzpominam i na
strycka, byl to takovy renesancni ¢lovék, mél rozsahlé védomosti snad o vSem, na co jsem si
vzpomneéla. Diky té vSeobjimajici péci své rodiny jsem po roce mohla zacit studovat na filozofické
fakulté Univerzity Karlovy, obor historie a ¢estina."

"Védéla jste uZ tehdy, Ze budete ucitelkou?"

"Ano. Méla jsem k tomuto povolani od malicka vztah, ale ztrata zraku mne utvrdila v tom, Ze je
ucitelstvi dobra volba, tfebaze obory bych si asi volila jinak."

,Kdo vam jesté pomahal prekonavat prvni prekazky Zivota ve tmé?"

"Seznamila jsem se s tehdejsi organizaci nevidomych v Lovosicich. Potifebovala jsem se naucit chodit s
holi, psat a Cist Braillovo pismo. A nejen to," usmiva se Eva Zichova." Svéfila jsem se Vladovi
Krajickovi s tim, Ze mi nejde pofadné jist bez zrakové kontroly. Myslel tehdy, Ze mi nejde jist



pfiborem. JenZe ja neuméla jist ani IZici. VIada se zdésil a pomohl mi zafidit si rizné potrebné kurzy, a
tak se ze mne postupné staval jiny clovék. Ackoliv se ztratou zraku, vidéla jsem své perspektivy
daleko ztetelngji. Pfiklad VIadi Krajicka byl pro mne hodné dileZity, on také oslepnul na stfedni Skole,
takZe mi spoustu véci doved| srozumitelné vysvétlit a zprostfedkovat. Jeho prostfednictvim jsem se
také seznamila s doktorem Sarbachem, ktery tehdy ved| a spravoval vysokogkolsky fond studijnich
nahravek. Diky jemu jsem byla vybavena i magnetofony a kazetami. Dneska se tomu usmivam, kdyz
vzpomenu ha tu predpotopni vybavu ve srovnani s nynéjsimi moznostmi svych studentt. Tehdy to ale
byl zazrak, ktery umoznil nasi generaci studovat vysokou Skolu. Pozdéji jsem vyuzivala Euréku a
dodnes na ni neddm dopustit. Byl to moc Sikovny pomocnik."

"Dalo vdm hodné prace vSechny potfebné dovednosti ziskat béhem roku, ktery jste méla na pfipravu
vstupu na vysokou? Naucila jste se dobre Braillovo pismo?"

"Tehdy jsem se pustila do prace na sobé s maximalni Upornosti. Jsem totiz palicata, coz je nékdy
nepfijemna vlastnost, ale pro mou situaci byla pali¢atost uréitou vyhrou. Pomohla mi zatradit se mezi
zdravou populaci, at na vysoké nebo i v bézném Zivoté. Samoziejmé mi tato integrace nevadiv
kontaktu s lidmi, kteti také nevidi. A to Braillovo pismo... Inu, naucila jsem se Cist i psat celkem bez
problému. Precetla jsem stohy ¢asopisu Zora, spoustu knih. Nicméné digitalni technologie zvitézily,
pokud jde o hlasovy vystup. Urcité preferuji hlas pred braillskym fadkem."

"Kdyz jste jesté vidéla, méla jste rada literaturu?"

"Ale kdepak," vrti Eva rozhodné hlavou." Ja byla dité stromd, rek, luk a strani. KdyZ uz jsem musela
byt doma, Cetla jsem Foglara, Rudolfa a podobnou lehdi literaturu. Potom na vysoké, kdy jsem
musela za prazdniny predist sto padesat tituld a nevidéla jsem na to, rvala jsem si vlasy. Co ja mohla
mit nacteno, kdybych v détskych a stfedoskolskych letech vénovala vic casu literature nez litani po
venku!" Takhle mi Cetla celd rodina na ¢tyfi smény, a to nepocitam profesorky z mého gymplu, které
mi nacitaly ruské a latinské texty potfebné ke zkouskam. Zkousky jsem samoziejmé délala jen uUstné.
Na fakulté byli velmi vstticni, pfede mnou tam uz par nevidomych lidi studovalo, a nikdy neudélali
ostudu. Treba doktor Rudolf Volejnik je takovym zafnym prikladem, ktery proslapal cesty i dalSim
nasledovnik{m.

"Kdybyste nékomu doporucovala vysokou skolu, co byste mu nejvic vychvalila?"

"Urcité to byl Zivot na koleji. Tam jsem poznala ty nejlepsi vztahy, protoze jsme vSechno délali
spoleéné. Spolecné jsme chodili doma na kolej, spoleéné se ucili, spole¢né horekovali, nadavali,
chodili do divadla, chodili do hospody. Byli jsme skvély kolektiv a na tuhle dobu moc rada
vzpominam."

"Meéla uz jste tehdy néjakou jasnou predstavu o svém uplatnéni v pedagogickém procesu?"

"Ano. Dost romantickou predstavu. Viibec mne nenapadlo, Ze ¢estina bude nejvétsi kdmen drazu, az
pGjdu ucit. Myslela jsem si - pljdu na Skolu pro nevidomé, oni budou psat v braillu, ja budu psat v
braillu... JenZe stredni skoly byly smisené, od slabozrakych pres zbytky zraku po nevidomé v jedné
tfidé. A pismo slabozrakych psané tlustymi fixami, to ¢asto nedovedlo rozpoznat ani oko zkuSeného
vidiciho kantora. Tohle kdybych védéla dfiv, urcité bych obor ¢esky jazyk zménila na néco jiného. Ale
ucitelkou bych zUstala, to je mi jasné. Jediné povolani, na které jsem si kdy jesté myslela, bylo
herectvi. Ale ztrata zraku a nedostatek hudebniho talentu mi tento napad vyhnaly z hlavy uZ na
stfedni skole. Zkratka a dobfe - filozofickou fakultu jsem Uspésné absolvovala, ale na zaméstnani jsem
musela rok ¢ekat. Ten ¢as jsem vyuZila tak, Ze jsem odjela do rehabilitacniho strediska v Levodi,
hlavné s tim zdmérem, abych se naucila braillsky zkratkopis, ktery se na stfednich Skolach vyucoval. V
Levoci jsem se také seznamila s budoucim manzelem. Po roce znamosti jsme se vzali. Po Levoci jsem



konecné nastoupila na ¢aste¢ny Uvazek na Stfedni ekonomickou $kolu, tehdy se sidlem v Michli a
¢astecné v Kréi V Kréi jsem tfi hodiny tydné ucila nevidomé telefonisty Braillovo pismo, pak jsem
prejizdéla do Michle ucit slabozraké studenty cestinu. S ptipravami a opravami mi pomahala
maminka, ale byl to problém. Dodnes jsem si jista, Ze nedéla dobry dojem, kdyZ je nevidomy kantor
zavisly na pomoci dalsi, vidici osoby..."

"Po necelych dvou letech vyucovdni jste odesla na materskou. Urcité jste pfemyslela, co s tou
nestastnou cestinou, ze? Komensky fikal, Ze vzdélani je nutné si rozSifovat cely Zivot, a vy, pani Evo,
jste toho jasnym dokladem"

"Jesté pfed materskou jsem zacala studovat specidlni pedagogiku, kterou jsem na materské
dokoncila. Po sametce jsem absolvovala doplriikové studium déjepisu, protoze se zménila dobaas
tim i tento predmét.

"V soucasné dobé jste a asi i dfive jste byla, jedinou nevidomou profesorkou ve sSkole. Jak se k vam
chovali ostatni kolegové a vasi nadtizeni?"

"Po této strance jsem velmi spokojenad. SnaZim se zvladat svoje povinnosti i béZné denni prekazky
aniz bych pfilis vyuzivala pomoci vidoucich lidi ve Skole. Hodné mi pomaha i muj vodici pes, ktery
mne dovede z metra a na metro a pak na mne trpélivé ¢eka v kabineté, zatimco ja u¢im. Rada
vzpominam na pani feditelku Hadackovou a pana feditele Antova. To byli skvéli séfové. Vzdycky si
udélali ¢as, kdyz je kdokoliv potfeboval. Nemuseli jsme se objedndvat k "audienci” jak tomu nékdy
byva. Dovedli naslouchat, vidycky pomohli, kde bylo tfeba. | ja jsem v nich méla dobré zazemi a
dodnes na né vzpominam s velkou Uctou. Podrzeli mne, kdyz bylo tfeba, a to bylo naprosto zasadni
zejména v dobé, kdy jsem byla mlada a nezkusena ucitelka."

"V roce 1993 se drivéjsi Ekonomicka stfedni Skola prestéhovala z Michle do Butovic v Praze 5. Spojily
se tfi Skoly pod jedno vedeni, takZe nyni vyucujete na Gymnaziu, obchodni akademii a obchodni
Skole. Zménila se i struktura Zactva?"

"Po revoluci doslo k zasadni zméné zejména tim, Ze studenti s jakkoliv téZkou vadou zraku mohou
studovat na Skole béZzného typu, cozZ za totality nebylo mozZné. Tim se podstatné snizil pocet
talentovanych student( a zak( na specialnich Skolach. Pribylo také hodné Zaka s kombinovanymi
vadami, ktefi maji naprosto specifické potieby pravé s ohledem na dalsi vadu. Neni vzdycky snadné
vychytat potencial, ktery ma student s vice vadami, ale to uz patfi k povoldni uitele na specialni
Skole. Je vyborné, Ze déti dnes maji na vybér, jestli chtéji chodit do béZné nebo specialni Skoly. Tahle
volba by tady vidycky méla byt. Proto mne rozéiluje, Ze se pfipravuje reforma, kdy se specidlni Skoly
maji rusit a vSechny déti se budou muset povinné integrovat. Pfipadd mi to nesmyslné. Komensky by
s takovou myslenkou urcité nesouhlasil, on Zadal, aby kazdy ¢lovék dostal vzdélani pfimérené svym
mozZnostem."

"Je pro studenty pfinosem, Ze sama nevidite?"

"Pro nevidomé studenty to pfinosem je. Mohu poradit, jak délat véci co moznd raciondlnég, jak
odstranit nékdy zbyte¢né komplikace."

"V ¢em vidite pfinos, Ze jste vyuku cestiny zaménila za spoleenské védy?"

"Na tomto poli se citim o mnoho lépe, hlavné proto, Ze nepotiebuji nic kontrolovat a opravovat s
pomoci zraku. Pokud jsem na pochybach, jestli si nékdo déla poznamky pfi vykladu, mohu se ho
prosté zeptat nebo ho pozadat, aby mi zopakoval probirané téma. Studenti maji notebooky, v
podstaté vSechno, co napiSou, mohu opravovat nebo kontrolovat v digitalni formé, coz samoziejmé u
gramatickych chyb v ¢estiné by bylo skoro nefesitelné.



"Zminila jste, Ze kromé Uvazku na Gymnaziu v Butovicich vyucujete jeSté na Zdravotnické skole pro
sluchové postizené laboranty. Jak to tam zvladate?"

"Studenti sedi do obloucku, takze prakticky kazdy mi vidi na Usta, pokud odezira. Pfi vyucovani je
viak pfitomna tlumocnice, kterad dohlizi na to, aby studenti dostali nezkreslené informace. Nevim
presné, jestli jim kontroluje poznamky, ale nase spoluprace funguje, a to je hlavni. Studenti jsou
velmi zvidavi, zajima je i to, jak funguju ja, pokud jde o orientaci, vyuZivani techniky a podobné.
Pfedstavuji pro né jiny svét, stejné jako oni pro mne. Urcité ndm tento vztah poskytuje mnohé
obohaceni," pochvaluje si pani Eva Zichova.

"Mdm jesté vsetecnou otazku na zavér: kdy naposled jste se sama ucila néco nového?"

"Ja se uc¢im porad, za pochodu. Naposled jsem byla minuly tyden na tfidennim kurzu o komunikaci."
"Co byste vzkazala Zakdm s téZzkou vadou zraku, ktefi by se také jako vy chtéli v budoucnu stat
Komenského détmi?"

"Rozhodné se nezamérovat na jediny studijni obor. Nikdy nemate zdruku, Ze kdyz vystudujete
déjepis, budete vyucovat déjepis. | ucitelé se musi prizplsobit poptavce a i uCitelé se musi cely Zivot

ucit."

Jaroslava Novotna



