Viadimir

Kazdy den nékoho potkas, nékoho, kdo té obdaruje usmévem, slovem
nebo moudrou sluzbou. Kazdy den potkas nékoho, koho i ty muzes
obdarovat. Je dobré pamatovat si takové chvile. Je dobré
vzpomenout si na né hlavné v okamziku, kdy néco ztracis.

Vladimira nepfehlédnete ani nepfeslechnete. Chodi s velkym

vodicim labradorem, ktery tak trochu pfipomina jednoho ze psu

z pohadky "Kresadlo". Ten pes mél ocCi jako Salky na kavu a na
zadech vozil princeznu. Pes Pluto, stejné jako Vladimir, vyhlizi
sportovné a ma zvucny hlas. Stejné jako Vladimir je dobrosrdecny

a chytry.

Kdyz jsem vas poprvé spatfila na vlastni o€i, uz jsem o vas
leccos védéla. Dlouhodobé jste funkcionafem Sjednocené organizace
nevidomych a slabozrakych, turistickych a sportovnich spolki

a mistopredsedou Klubu drzitel vodicich psu. Vim, Ze jste o zrak
pfisel béhem studia na litoméfickém gymnaziu v dusledku jakési
zahadné poruchy. Jiného mladika s velkymi sportovnimi

i studijnimi ambicemi by takova okolnost zcela vyradila ze

zivota. Kdo vam v té dobé pomohl? Koho jste potkal na své prvni
cesté s bilou holi?

"Néjakou chvili trvalo, nez jsem pochopil, Ze budu slepy. Byl
jsem ale obklopen laskou i pozornosti mé rodiny. Tehdy se posilil
muj vztah s tatou. On to byl, kdo mi po maturité pomohl obstarat
praci ve vyrobnim druzstvu Inva i prvni kontakty se Svazem
invalidi v LitoméfFicich.

Tam mi doporugili privodce, ktery mne denné doprovazel pres celé
Litoméfice na prestupy z vlaku na autobus, protoze jsem bydlel

v Terezing, coz bylo od mého pracovisté hodné z ruky. Mdj prvni
profesionalni privodce byl stary ¢lovék. Nikdy jsme si toho moc
nevypraveéli, ale byl spolehlivy v této tehdy neobvyklé sluzbé.
Potfeboval jsem ho do té doby, nez jsem se naucil chodit s bilou
holi."

Pro mnohé lidi je pfijeti bilé hole takika existencialni bod

obratu. HUl je symbolem bezmocnosti a potvrzenim nepfiznivého
osudu. Takeé jste to tak vnimal?

"Kolem dvaceti jsem si prochazel dost trapnymi situacemi. Jesté
jsem néco vidél a myslel jsem, Ze to pro pohyb staci. Jenze kdyz
jsem tfeba zdvofile pozdravil malého kluka, zatimco sousedku jsem
zdanlivé ignoroval, zacCal jsem se bat posméchu vic nez té bilé
hole. A taky jsem chtél chodit ven sam.

V té dobé se o mné dozvédéli manzelé Jana a Vlastimil
Prochazkovi z nedalekych Lovosic. Byli to ¢inorodi lidé v oblasti



resocializace nevidomych. Vlasta byl i aktivnim sportovcem

a spolupracovnikem €asopisu ZORA. Dostal jsem potiebné informace
nejen o orientaci, o pomuckach, o zajmové €innosti, ale také

o moznosti nahravani studijnich textl a pfidéleni kazetového
magnetofonu pro studenty. Dozvédél jsem se o vyuce Braillova
pisma i o zapujCovani knih na magnetofonovych civkach v Knihovné
K. E. Macana. Diky manzelim Prochazkovym se pfede mnou oteviel
uplné novy svét seberealizace.

Svuj novy Zivot jsem zahajil osmitydennim pobytem na
psychorehabilitaCnim kurzu v Praze-Kr¢i. Prochazkovi se pro mne
stali také mostem ke sportu a komunité nevidomych. Ocenuiji to
zvlast proto, Ze jsem odmala aktivné sportoval a moje dosavadni
vztahy s vidomymi, pfesnéji se spoluzaky z gymnazia, se zcela
rozpadly poté, co jsme odmaturovali."

KdyZ skoncila vaSe prace v druzstvu Inva, rozhodl jste se jit
studovat do Prahy Vysokou Skolu ekonomickou. Jisté jste se musel
seznamit s nevidomym doktorem Zdefikem Sarbachem, ktery byl v té
dobé velkym ochrancem a podporovatelem nevidomych vysoko$kolaku.
Jak tento charismaticky a osviceny ¢lovék zapUsobil ve vasem
rozhodovani?

"Doktora Sarbacha jsem poprvé navstivil na jeho pracovisti

v Krakovskeé ulici v Praze. On zafidil, aby na nasi schuzku pfisli

i tehdejSi studenti Vysoké Skoly ekonomickeé - Mirek Michalek,
Jirka JezZek, Dimo Vasilev a Pavel Pudil. Tehdy jsem poznal lidi

z masa a kosti, ktefi v mém véku s tézkou zrakovou vadou nebo
zcela slepi méli tu odvahu jit na vysokou. Byl to pro mne uzasny
objev, protozZe do té doby mne od studia l€kafi zrazovali.

Jsem jeden z mnoha absolventu vysoké Skoly, ktefi mohou jen

s malou nadsazkou konstatovat, Ze bez doktora Sarbacha by
nevystudovali. Jeho zasluha na naSich studijnich uspésich byla
treba i v moznosti Cerpat ze sluzeb tzv. studijniho fondu

literatury, kam jsme mohli zadavat nacitani studijnich textu

a odkud jsme dostali i potfebnou techniku, coz byly civkové

a kazetové magnetofony. V dobé, kdy se nam ani nesnilo

o digitalnich textech v osobnim pocitaci, to byla upIné zazracna
Sance pro ziskani nahravek skript, u¢ebnic nebo i pisemnych
poznamek, které nam pofizovali vidomi spoluzaci."

Mél jste takové kolegy?

"Réad na své kolegy z vysoké vzpominam, zejména na Petra
Neudeckra, s kterym jsem bydlel na koleji, a ktery mne ¢asto
doprovazel do sSkoly v dobé&, kdy se musela prfechazet stavba
prazské magistraly. Mdj pohyb po Praze byl dost komplikovany
i tim, ze Skola méla u€ebny rozeseté mimo hlavni budovu

a nékolikrat se ménil dopravni systém pfi otvirani novych useku
metra. Kdyz Petr odeSel studovat do Bratislavy, ztratili jsme



spolu kontakt. Ujal se mne ale dalSi spoluzak z Moravy, Pavel
Ka$par, s kterym se pratelime dodnes. Ja se nijak tém klukiim
nevnucoval, ale oni i tak vycitili, ze jejich pomoc je mi vitana

a naucili mé vSechny ty trasy, abych se mohl pohybovat co mozna
samostatné."

Jak jste se dostal k aktivnimu sportu?

"V Lovosicich existoval prvni kuzelkarsky oddil zrakové
postizenych v Ceskoslovensku, samozfejmé pod vedenim Vlastimila
Prochazky. Na jare roku 1976 jsem tedy zacal trénovat kuzelky.

O rok pozdéji vznikla Télovychovna jednota Zora Praha, tam jsem
se stal &lenem turistického oddilu pod vedenim Ladi Smejkala. On
také byl relativné nedavno osleply, a tak nas poutalo pfatelstvi

jiz od spole¢ného pobytu v psychorehabilitacnim kurzu. Dokud jsem
studoval v Praze, rad jsem Ladu Smejkala navstévoval na jeho
pracovisti. Pracoval tehdy jako telefonista v Pamatniku narodniho
pisemnictvi. Jeho nadSeni pro turistiku bylo myslim nakaZzlivé

nejen pro mne.

Soucasné s navstévami studijniho fondu v Krakovské jsem se
seznamil s Jifim Reichelem, ktery byl tehdy redaktorem pfilohy
"Junior". Jirka byl a porad je aktivhim sportovcem, takze mi
pfedaval informace i o jinych sportech, nadchl mne pro golbal,
lehkou atletiku a zvukovou strelbu."”

Kdyz jste dokoncil vysokou Skolu, nasel jste hned praci?

"VUbec to nebylo snadné, praci jsem nasel az diky Jané
Prochazkové, ktera mne doporucila do lovosické chemicky. Posadili
mne pred terminal tehdejSiho salového pocitace a nechali mne, at
ukazu co umim. Tehdy pfiSel opét na Fadu muj tata, ktery se mnou
denné dojizdél do zaméstnani a pujcoval mi své oc€i. PredcCital mi
z obrazovky a ja se tak mohl uplatnit v pomérné mladém oboru
vypocetni techniky. Tata, byvaly vojak, nemél o programovani ani
ponéti, ja ze Skoly védél jen malo, protoze tam jsme k tomuto
oboru sotva pficichli. Na mém novém pUsobisti mé zahltilo nékolik
druht operacnich systému i pocitacovych jazyku, které jsem se
musel naucit. To trvalo nékolik let, neZ se vymyslely hlasové
vystupy.

Tatova stopa v mém Zivoté je prosté nezaménitelna, bez jeho
pomoci si neumim predstavit ani svou profesi ani svoje zajmy.
Dodnes nam déla ve svych pétaosmdesati letech trenéra zrakové
postizenych atletl. Letos s mamou oslavi diamantovou svatbu,"
rekapituluje Vladimir.

Koncem osmdesatych let se zacalo uvazovat o vyuziti pocitac
nevidomymi. Byl jste jeden z prvnich, ktefi byli u zrodu. Jaky

byl vas podil na tom, Ze dneska mizeme tuto techniku vyuzivat?
"Setkal jsem se tehdy s inZzenyrem Halouskem, Jardou Kuc€erou



a Jirkou MojziSkem, ktefi se timto projektem zabyvali po odborné
strance. Ja jsem do tohoto statniho projektu prispél jako

oponent. Vytvofilo se par prototypl s operaénim systémem Echos.

O par let pozdéji jsem jeden daroval Elisce HIuSi do Technického
muzea v Brné," usmiva se Vladimir pfi vzpomince na dobu kamennou.

Kromé spousty dulezitych funkci jste se stal mistopfedsedou Klubu
drzitell vodicich psu. Kdy a jak vznikl tento vas dalSi z mnoha
koni¢ku? ptam se s pohledem na spiciho vodiciho Pluta.

"MUj zajem o vodici psy vznikl v dobé&, kdy jsem si uvédomil, ze
nemohu svou manzelku vyuzivat na vSechny doprovody, kam mne tahly
moje sportovni i spoleCenské zajmy. ManZelka védéla, Zze se bez
pruvodce neobejdu a vSemozné mi chtéla vodiciho psa
zprostfedkovat. Kdyz jsem mél pfilezitost si psa vyzkousSet na
prezentaci jinonického stfediska na Dnu neziskovek

v Litoméficich, uplné jsem se zalaskoval do fenky, ktera bohuzel
byla zadana. Ale brzy jsem si o vodiciho psa pozadal. Dostal jsem
Cernou labradorku Meneu, ktera mne obétavé doprovazela vic nez
deset let. Meneina stopa v mém Zivoté se pfipojila k tém

lidmi v Klubu drzitel( vodicich psu. Da se fict, Ze i jejich

stopy jsou v mém zivoté nesmazatelné."

Mate skvélou zivotni partnerku a manzelku Stanu. Kdy a jak se
vase cesty zkfizily?

"Se Stanou se znam dvacet let. Vlastné jsme se dali dohromady
diky nasim spoleCenskym aktivitam v organizacich zrakové
postiZzenych. Ja byl pfes sport, ona zas pfes kulturu, takze se
dopliiujeme. Byla vzdycky ochotna pomahat kdykoliv a komukoliv,
prosté, kde to bylo potfeba. To se mi libilo. Ona i ja jsme méli
spolecny cil - aby lidi se zrakovou vadou nebyli nékde na okraji
spolecnosti. VZdycky jsem si vazil jeji prace i pomoci,
skamaradili jsme se a pozdéji vzali. Stale mame spolecné zajmy
a nékdy i spole€nou praci, napfiklad pfi kontrole
digitalizovanych textd. A jeSté mame toho spoleéného psa,"
upfesfuje vtipné Vladimir.

A jak jste potkal pravodce z Cerveného kFize?

"Pravé na onom Dnu neziskovych organizaci v Litoméficich byli

i dobrovolnici z Cerveného kfize, mladi lidé, ktefi pomahali jako
asistenti zejména klientdm s télesnym handicapem. Kdyz jsme dali
fe€, jak nevidomi potfebuji pomoc, rozhodli se, Ze si pfidaji

také nas. Ta spoluprace trva uz dvanact let, a je velmi

prospésna. Ani velky generaéni rozdil neni na pfekazku, mladi
lidé vedle nas dozravaji, a mnozi pfivedli i své kamarady.

Pfipravili nam spoustu zajimavych akci, néktefi nas dokonce
pozvali na své svatby, protoze z asistentll se Casem stali



pratelé."

Jste komunikativni, vstficny a nebojite se byt ve spolecCnosti.
Projevuji se tyto vlohy i v prostfedi vidicich?

"Nemyslim si, ze bych se néjak nadSené vrhal do spoleCnosti, kde
bych byl nevidomy sam. Nékdy mam obavy ze zlomysinych

a necCestnych lidi. Ve skupiné sobé rovnych to zvladam lip,
prestozZe se aktivitam mezi zdravymi vibec nevyhybam."

Vladimir i ja jsme se jeSté zamysleli nad tim, Ze jakkoliv je
Zivot slozity, déla nam docela dobfe. Mozna i proto, ze Castéji
Ize potkat lidi, které potkavame radi. A to pfejeme i nasim
ctenaram.
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