Kvéta

Kazdy den nékoho potkas, nékoho, kdo té obdaruje usmévem, dobrym
slovem nebo moudrou sluzbou. Kazdy den potkas nékoho, koho i ty
muze$ obdarovat. Je dobré pamatovat si takové chvile. Je dobré
vzpomenout si na né tfeba v okamzZiku, kdy néco ztracis.

Pani Kvéta sedéla za svym psacim stolem kancelafe socialnich
sluzeb. Bylo kratce po novém roce a ja Sla zadat o jakysi

prispévek. Vyplnila mi formulaf, podala $ablonku na podpis. Byla
dobfe vybavena, profesionalni a pfesto roz§afna, lidska. Typ
maminka. S takovymi Ufednicemi bych si vypravéla celé hodiny.
Rekla jsem ji to, a daly jsme si schiizku.

Kvéta pavodné pracovala jako projektantka. Po sametce se
rekvalifikovala, usoudila, ze primyslovakim pSenka nepokvete a ze
je jesté dost ¢asu naucit se néco nového.

Jaky byl v té dobé vas vztah k nevidomym? Vybrala jste si svou
novou profesi zamérné?

"Nemohu Fict, ze by mne nevidomi néjak zvlast pfitahovali. Snad

to bylo zpusobeno vzpominkou z détstvi. Spoluzacka méla nevidomou
babiCku a ja se ji bala, pfestoZe jsem védéla, Ze je to moc hodna
pani.

PFichodem na odbor socialni pé€e a osobnim poznavanim klientd
jsem svUj détsky postoj musela dost rychle pfehodnotit. Snazila
jsem se jim pomoci nejen prakticky, v danou chvili navstévy, ale
doporucit jim nebo pro né najit vhodnou sluzbu nebo penézitou
davku v moznostech socialni pé€e. Samoziejmé jsem pied tim musela
projit dost narocnym Skolenim, abych poznala zakony a pfedpisy.
Teoreticky i citové jsem o lidech s riznymi handicapy také néco
védéla. Minimalné mi bylo jasné, jak obtizny musi byt Zivot, kdyz
Clovéku chybi jeden ze zakladnich smysll - pfedevSim zrak. Nejde
jen o informace, nejde jen o bezpelnost pfi pfechazeni nebo tfeba
v samoobsluze pfi nakupu. Vzdycky jsem si uvédomovala, jaky bych
asi prozivala pocit izolovanosti a osaméni, kdybych nevidéla.
ZkouSela jsem si pfedstavit, jak se nevidoma Zena postara o své
déti nebo staré rodiCe. Jenze pfedstavy, uvahy a praxe, to byva
nékdy docela silna konfrontace. Jednou jsem ale dostala takovou
zvlastni lekci, ktera dost zasadné zménila moje jednani."

Muzete o tom Fict néco konkrétniho?

"Sla jsem na vystavu sklen&nych plastik do zahrady za
Ministerstvem zahrani¢i na Hrad€anech. Byla jsem zaujata
nadhernymi sklarskymi vytvory, ale pfesto jsem si vSimla, ze na
jednu sochu uprostfed travniku saha mala holCicka. Jeji maminka

ji sledovala z cesti¢ky. Silné mne to poboufilo, Ze hol€icka si

s tou plastikou hraje a méla jsem strach, aby ji nerozbila. Taky

mne udivilo, Ze to tak jeji maminka nechava a dité nenapomene.
Nakonec mi to nedalo a t¢ maminky jsem se ponékud jedovaté
zeptala, jestli ji nevadi, Ze jeji hol€icka to umélecké dilo mlze
poskodit. Maminka se na mne podivala a fekla mi, ze jeji holCicka
schvalné si tu plastiku osahava, protoze je slepa...

Polil mne pocit studu a viny, Ze jsem byla takova "zakonicka"



a ze jsem si nevSimla, ze to dité ma velky handicap. Mamince jsem
se omluvila a bylo mi trapné. Po cesté zahradou jsem pak uvidéla
ceduli s upozornénim, ze tyto plastiky jsou zde specialné
umistény pro lidi se zrakovou vadou, aby si mohli sami vSe osahat
a mit lepSi predstavu o jejich tvaru.

Dodnes, kdyZ si na to vzpomenu, zastydim se a snazim se byt
citlivéjsi k lidem s vadami zraku. Myslim, Ze tato moje zkuSenost
byla mnohokrat lepSi, nez néjaké rady, jak se chovat k lidem,

ktefi maji problém s vidénim.

Kdyz jsem pozdéji nastoupila do prace na socialnim odboru,
potkavala jsem mezi zrakové postizenymi spoustu Uzasnych,
pracovitych, tvlr€ich a vzacnych lidi. Az na vyjimky to byl

stateéni lidé, ktefi chodili do prace, starali se o své rodiny

a délali vlastné v8echno co my, ktefi jsme zdravi. Délali to

ovSem s mnohymi obtiZzemi, které obdivuhodné piekonavali.
Vzpominam na maséra, ucitele hudby, jazzovou zpévacku. Vidéla
jsem jejich postoj k zivotu a to mne posilovalo tieba i ve

vaznych problémech."

Vypada to tak idylicky, sedite na svém misté a kolem vas proudi
sami nevidomi superlidé. Ze to tak ale vzdycky nebyva?

"Urcité ne. Ale nemyslim, Ze by nevdék nebo manipulace musely byt
nutné produktem handicapu. Jeden ze smutnych pfibéhu je Zivot
rodiny, ktera si vzala do péstounské péce nevidomého

chlapce. V§emozné se mu vénovali a on si toho nevazil, délal jim
tézkosti a radéji odeSel a zil svlj podivny zivot v jiném mésté.
Nedavno jsem ho vidéla, jak zebra u metra a bylo mi z toho

smutno. Ale to zalezi na povaze, mozna by byl takovy, i kdyby

nebyl nevidomy."

Kazdy jsme rad, kdyz potkame nékoho, kdo tfeba i mimodék obohati
nebo pozméni k lepSimu nas zivot. Potkavate nékoho podobného

v soukromi?

"Mame jednu téZce slabozrakou pfibuznou, ktera ma spisovatelské
nadani a dovede psat krasnou poezii. Casto mne ty verse
povzbudily a potésily srdce. Nékdy jsem musela tak fikajic do

nich "dorust", abych pochopila jejich hloubku. Tfeba tuto basen

o stafi jsem docenila az nyni, kdy na vlastnim téle mohu zazivat

to, o ¢em basen je. Je to uméni vyjadfit poezii to, kde by jiny

Clovék marné hledal slova."

Stafi

Byt stafim spokojen/ a syty dnu/ je zavér/ k némuz chtél jsem
dospét/ jak panovnik nad vlastnim Zivotem/ jenz zavrsil svou
vladu ozdoben diadémem moudrosti a slavy vécné

Namisto triumfu mam rozpaky ze smrti/ a télo jak chatrné
nepadnouci Saty/ bolesti, které zitra za¢nou / aniz dnes
prestavaiji

Zapas duSe s Bohem/ o nékolik granl jeho moci/ a roztfesené ruce



touzici/ vznést se k Zehnani...
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